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OzZET

Cinsel Saglk ve Ureme Saghgi (CSUS) hizmetleri afetlerde yeterince sunulamayabilir, hizmetlere erisim giiglesir ve basta istenmeyen gebelikler,
glvenli olmayan dustkler, cinsel yolla bulagan hastaliklara (CYBH) bagli oimak izere ana ve gocuklarda morbidite ve mortalite artiglari olabilir. Hatay,
6 Subat 2023 Kahramanmaras depremlerinde en c¢ok etkilenen illerden biri olmustur. Bu yazida HASUDER'’in Hatay’'da afet sonrasinda afetlerde
Asgari Baglangi¢ Hizmet Paketi (MISP) saha uygulamasi sunulmustur.

Halk Saghgi Uzmanlari Dernegi (HASUDER), Uluslararasi Aile Planlamasi Federasyonu’ndan (IPPF) lg¢ aylik fon destegi alarak Hatay Buylksehir
Belediyesi ile protokol imzalamis ve Hatay'da 15 Mart 2023'te ilk CSUS Hizmet Birimini agmistir. Birimin agiliginda Il ve lice Saghk Midirlikleri
bilgilendirilerek destekleri alinmistir. Ug ay siireyle birimde ve sinirli sayidaki mobil ziyarette CSUS hizmeti sunumu yani sira, bélgedeki saglk
kurumlarina, gegcici barinma yerlerindeki sagdlik birimlerine ve sivil toplum kuruluslarina aile planlamasi malzemesi ve CYBH ilag destegi saglanmistir.
Birinci basamakta SRH hizmetlerine ihtiyacin devam etmesi lizerine Haziran 2023’te Direct Relief (DR) ve Birlesmis Milletler Nifus Fonundan
(UNFPA) iki ayri fon saglanarak birim sayisi ikiye ¢ikariimig, her birim icin birer doktor, iki ebe/hemsire ve sofor istihdam edilmis, mobil hizmet igin iki
arag temin edilmistir. Béylece bdlge tabanli ve agirlikli olarak mobil hizmet sunmaya devam edilmistir.

HASUDER, afet sonrasinda Hatay'da diger kurum ve kuruluslarla is birligi ile afetten etkilenen kisilere ve kurumlara CSUS hizmeti sunmada énemli
bir katki saglamigtir. Bu hizmet modelinin uygulanabilmesi ve gelistiriimesi igin paydaslarin is birligi ve hazirlik yapmasi gereklidir.

Anahtar Kelimeler: Ureme saghg, aile planlamasi, afet, deprem, Hatay

ABSTRACT

Sexual and Reproductive Health (SRH) services may not be adequately provided during disasters, access to services becomes challenging, and
there can be an increase in morbidity and mortality in mothers and children, primarily related to unwanted pregnancies, unsafe abortions, and sexually
transmitted diseases (STDs). Hatay was one of the most affected provinces by Kahramanmaras earthquakes on February 6, 2023. This article
presents HASUDER's field practices of Minimum Initial Service Package (MISP) in Hatay after the disaster.

Turkish Association of Public Health Specialists (HASUDER), with three months of funding support from International Planned Parenthood Federation
(IPPF), signed a protocol with Hatay Metropolitan Municipality and opened the first SRH Service Unit on March 15, 2023. Over the three months, in
addition to providing SRH services in the unit and during limited mobile visits, family planning materials and STD medication supports were provided
to health institutions in the region, health units in temporary shelters, and civil society organizations. Due to the ongoing need to SRH services at the
primary health care HASUDER obtained separate funding from Direct Relief (DR) and the United Nations Population Fund (UNFPA) in June 2023.
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The number of units was doubled, and each unit employed a doctor, two midwives/nurses, and a driver, with two vehicles provided for mobile services.
Thus, the focus remained on providing region-based and predominantly mobile services.

HASUDER, with other organizations has significantly contributed to providing SRH services to individuals and institutions affected by the disaster.
Stakeholders need to collaborate and prepare for the application and development of this SRH service model.
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Asgari Baglangi¢ Hizmet Paketi (MISP)

Cinsel saglik ve treme saghg (CSUS) “Ureme sistemi,
onun fonksiyonlari ve isleyis sireciyle ilgili sadece
hastalik ve sakathdin olmamasi degil, tim bunlara
iliskin fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden butunuyle iyi
olma durumu olup, ayni zamanda insanlarin tatmin
edici, guvenli bir cinsel yagsamlarinin olmasi ve ireme
yeteneklerini kullanmada karar verme &6zgurligune
sahip olmalari” seklinde tanimlanabilir (1). insani kriz ve
afetlerde mahremiyet alanlarinin daralmasi ya da
kaybolmasi, saglik hizmetlerine erisimde gugclikler ve
saglhk kurumlarinin kapasitelerinde azalma gibi degisen
kosullar nedeniyle CSUS hizmetleri daha énemli hale
gelir.

Afetlerde CSUS hizmetlerine talep azalmaz, ustelik
cinsel yolla bulagsan hastaliklar (CYBH) ve HIV (insan
Bagisiklik Yetmezlik Virlsi) bulagsma riski, guvenli
olmayan dusuk ve dogumlar, toplumsal cinsiyete dayal
siddet (TCDSQ) riski, kadin ve Kkiz ¢ocuklarinin
savunmasizligi artar (2). CSUS hizmetlerinin yeterince
sunulamamasi; anne ve c¢ocuk olumlerinde artisa,
istenmeyen gebeliklere, isteyerek disuklere ya da
istenmeyen cocuklara neden olur (3,4). Bu nedenle
afetlerde csus hizmetlerinin planlanmasi,
koordinasyonu, sunulmasi ve hizmetlere erigimin
saglanmasi oncelikli ve 6nemlidir (5).

Afet durumlarinda CSUS hizmetlerini sunmak {izere,
Birlegmis Milletlerin Kriz Durumlarinda Ureme Saglig
icin Kurumlararasi Calisma Grubu (IAWG) tarafindan
gelistirilen Asgari Baslangic Hizmet Paketi (MISP)
onerilmekte ve afetlerin ilk gunlerinden itibaren
mudahale ve iyilesme siureci boyunca MISP’in her
insani mudahale ile entegre edilmesine vurgu
yapilmaktadir (5,6)

Afetlerde Cinsel Saglik ve Ureme Sagdlidi icin MISP’in
alti hedefi su sekildedir:

. Uygulama igin liderlik yapacak kurulusun belirlenmesini
saglayin.

. Cinsel sgiddetin onlenmesi ve hayatta kalanlarin
ihtiyaclarina yanit verin.

. HIV ve diger cinsel yolla bulasan hastaliklarin
bulagsmasini énleyin ve bunlara bagli hastalik ve 6lim
oranlarini azaltin.

. Asiri anne ve yenidogan hastalik ve élimlerini dnleyin.
. Istenmeyen gebelikleri dnleyin.
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6. Mumkin olan en kisa surede birinci basamak saglk

hizmetlerine entegre edilecek kapsamli CSUS
hizmetlerinin planlanmasi ve tim bu faaliyetlerin
gerceklesebilmesi icin saghk sektéri ve paydaslariyla
ortak c¢alisin (6).

Ulkemizde 1999 Marmara Depreminden sonra afet
dénemlerinde CSUS sorunlarina yénelik hizmetlerin en
kisa slrede baslamasi “Butlnlesik Afet Yonetim
Sistemi” gercevesinde ele alinmigtir (7). Batlnlesik Afet
Yoénetim Sisteminde; risk azaltma, hazirlik, zarar
azaltma, mudahale ve iyilestirme faaliyetlerinin yani
sira, bilgi ve iletisim teknolojilerinin etkin kullaniimasi da
yer almaktadir (8). Ancak giinimize kadar Bitiinlesik
Afet Yonetimi yaklasimlarinda yetersiz  kalindigi
gérulmastar  (8). 6  Subat 2023  tarihinde
Kahramanmaras Pazarcik ve Elbistan merkezli 7.7 Mw
ve 7.6 Mw buyukligunde iki buyik depremden sonra
yikimin oldugu bélgelerde CSUS hizmetleri aksamis,
yeterince sunulamamis, c¢adirkent, konteynerkent ve
diizensiz  gegici barinma alanlarinda CSUS
hizmetlerinin verilemedigi gortlmustar (6 — 8). Var olan
hizmetlerin yalnizca gebelik izlemi ve dodum odakh
oldugdu, aile planlanmasi (AP) ve cinsel saglik alaninda
danigmanlik, yéntem sunumu ve klinik hizmetlerin
yetersiz oldugu saptanmistir (9)

Hatay ili 6 Subat depremlerinde en c¢ok etkilenen
illerden birisi olmustur. Hatay ili 2022 nifusu 1.686.043,
dogurgan c¢ag kadin nufusu 4.382.371'dir (10). Hatay
ilinde Toplam Dogurganlik Hizi, Bebek Olim Hizi ve
Anne Olim Orani (lke ortalamasina gére yiiksek olup
Suriye i¢ savasi nedeniyle Tirkiye'ye yerlesmis olan
Suriyeli siginmaci sayisi da fazladir (11,12). Deprem ile
yasanan afet nedeniyle bolgedeki hastaneler ve birinci
basamak saglik hizmet veren kuruluglar ciddi zarar
gbérmus, anne ve c¢ocuk sagligi agisindan bu bdlgede
risk daha da artmigtir. Ayrica, bu alanda hizmet veren
saglik ¢calisanlari da afetten olumsuz etkilenmis, hizmet
verme konusunda yetersiz kalinmistir. Yerel ve ulusal
kapasite, bu bodlgede Ureme saghgr hizmetlerini
sunmaya yetmemistir (13).

Halk Saghgi Uzmanlar Dernegi (HASUDER) 6 Subat
Kahramanmaras depremleriyle yasanan afet
sonrasinda Hatay'da aksayan CSUS hizmetlerine katki
saglamak amaciyla bir saha uygulamasi projesi
geligtirerek  afetin  birinci ayinda  uygulamaya

baslamigtir.
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Hatay’da MISP Uygulamasi

Proje, afette CSUS hizmeti saha uygulamasi olup
HASUDER’in Uluslararasi Aile Planlamasi
Federasyonu (IPPF)den 15 Mart —15 Haziran 2023
tarihlerini kapsayan ug¢ aylik finansman saglanmasi ve
Hatay Bluyulksehir Belediyesi (HBB) ile is birligi
protokoli imzalamasiyla 15 Mart 2023 tarihinde
Hatay’da baslamistir (14,15). Protokol kapsaminda
HBB’den saglik hizmeti sunuculari igin yemek ve
barinma ile hizmet birimi i¢in konteyner destegi temin
edilmistir. Protokoliin 5. maddesinde gerekli finansman
saglanmasi ve taraflarca uygun gérulmesi durumunda
hizmetin uzatilacagdi da belirtiimistir. Hizmetin esgidim
ve koordinasyonu igin Hatay il Saghk Muduirliiga, ilce
Saglik Mudirlikleri, 6zel bir kadin dogum hastanesi,
Hatay Mustafa Kemal Universitesi (HMKU) Tip
Fakultesi Hastanesi Sahra Kadin Dogum Poliklinigi,
Hatay Tabip Odasi, Hatay Adliyesi, Hatay Barosu ve
gegici barinma vyerlerindeki saglik birimlerine bilgi
verilmistir. Hizmetin erken baslayabilmesinde Hatay Il
Saglk Mudirligi, Antakya ve Defne lilge Saglik
Muddarltklerinin olumlu destegi 6nemli rol oynamistir.
IPPF fonuyla afet sonrasi ilk U¢ ay sunulan hizmet
sirasinda, yikimin ¢ok oldugu ilgcelerde Aile Sagligi
Merkezlerinin (ASM) buyik kisminin agir hasar aldigi,
2023 yih Haziran ayina kadar hizmete baglayamadigi
ve sahada CSUS hizmetlerinin biyik dlglide
verilemedigi gdzlenmistir. Haziran ayinda Direct Relief
(DR) ve Birlesmis Milletler Nifus Fonu'ndan (UNFPA)
iki ayri fon saglanarak, iki ayri ekip ile bolge tabanl ve
daha ¢ok mobil agirhikli CSUS hizmeti sunulmasina
devam etme karari alinmistir. DR'den 15 Haziran 2023
— 15 Mart 2024 doénemi igin, UNFPA'dan (Amerika
Birlesik Devletleri Nifus, Milteciler ve Go6¢ Birosu
ekonomik destegiyle) ise 1 Agustos — 31 Aralik 2023
dénemi i¢in fon saglanmigtir (16).

IPPF fonlu HASUDER- CSUS Birimi; Antakya
Expo’da Mersin Blylksehir Belediyesi (MBB) — Lions
Cadirkentinde kurulmus ve 15 Mart 2023’te hizmet
vermeye baslamistir. MBB — Lions Cadirkentinde nufus
¢ok dinamik olmakla birlikte, hizmetin baglangicinda
yapilan sayimda 881 kisi olarak saptanmistir. Hizmet
kapsaminda CYBH tani ve tedavisi, AP danismanhgi ve
yontem verilmesi, Uglncu trimester gebelerin guvenli
dogum icin takip ve yonlendiriimesi gerceklestiriimis,
olasi kadina yonelik siddet konusunda egitim ve ihtiyaci
olanlara hijyen malzemeleri (camasiri, ped vb)
verilmistir.

Birimde iki hemsire ve bir kismi HASUDER Ureme
Saghg Calisma Grubundan olan gonilli halk saghgi
uzmani doktorlar dénlisumll olarak c¢alismis, sahada
ise bir proje koordinatdru ve iki saha koordinatéri halk
sagligi uzmani gérev almistir. Saha koordinatérleri
HMKU Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dal’nda

go6rev yapan HASUDER (Uyesi 6gretim Uyeleridir. Ayrica
HASAUD 2023; 1(1): 88-93

HBB Saglik isleri Daire Baskanigi MBB — Lions
Cadirkent Revir galisanlari ve gonulli saglik ¢alisanlari
cadirlara ve cevre yerlesim yerlerine yonelik hizmetlere
destek olmustur.

IPPF fonlu HASUDER CSUS Birimi ile daha ¢ok sabit
birimde hizmet sunulmus, birimin araci olmadidi igin
sinirh sayida mobil hizmet gerceklestiriimistir. Ayrica
bdlgedeki devlet saglik kurumlar ve sivil toplum
kuruluglariyla is birligi yapilmig, bu kurumlara AP
malzeme ve CYBH tedavisi i¢in ilagc destegi
saglanmistir. Sevki gereken ve rahim ici ara¢ (RIA)
uygulamasina karar verilen kadinlar HBB’nin sagladigi
arag destedi ile HMKU Tip Fakiiltesi Sahra Hastanesi
Kadin Dogum Poliklinigi'ne géturdlmustur. 15 Haziran
2023 tarihine kadar sunulan tim hizmetlere ait veriler
HASUDER proje ekibi tarafindan gelistirilen kisisel
google formsa girilmis ve guUnlik hekim raporlari
tutulmustur.

Direct Relief fonlu HASUDER-CSUS Birimi; MBB—
Lions Cadir Kentinde ilk birimin devami seklinde 15
Haziran 2023’te hizmet vermeye baslamistir. 12
Temmuz 2023’te mobil hizmet sunulabilmesi igin bir
tagit satin alinmis, iki hemsireden olugsan IPPF ekibine,
bir pratisyen doktor ve saglik lisesi mezunu bir sofér
dahil edilmistir (16). Ekip doktoru ve hemsireleri
HASUDER’in Halk Saghgi Okulunun ¢evrimigi
“Afetlerde Cinsel Saglik ve Ureme Saghigi Kursu’na
katilarak sertifika almiglardir. Ekip calisanlari ayni
zamanda Arapga konusabilmektedir.

Birim, icinde bulundugu cadirkentin AFAD tarafindan
devir alinmasi Uzerine 17 Temmuz 2023’te agirhkli
olarak HBB personelinin kaldi§i Expo— ROTARY
konteynerkente taginmistir. Burada birime basvuranlara
sunulan hizmetin yani sira agirlikh olarak Defne ve
Samandag il¢elerinde bulunan konteynir kentlere,
cadirkentlere, dlzensiz c¢adir vyerleskelerine ve
mahalle/kdylere planlama yapilarak dizenli mobil
hizmet sunulmaya baslanmigtir. Kdylere mobil
hizmetlerde HBB Muhtarlik Daire Bagkanligindan,
merkezdeki mobil hizmetlerde ise Defne ilge Saglk
Mudurliginden destek alinmistir. Mobil hizmete doktor
ve donusumli olarak bir hemsire ¢ikmakta, diger
hemsire birimde gorev yapmaktadir (17).

Birimin tum faaliyetleri giinlik hekim raporlari ve kisisel
form ile kayit altina alinmaktadir. Kayit i¢cin 15 Haziran—
30 Temmuz 2023 tarihleri arasinda gunlik hekim
raporlari kullaniimig, 31 Temmuz 2023’ten itibaren bu
raporlara yeniden duzenlenen kisisel form da
eklenmistir. Kisisel formlar mobil hizmet sirasinda
sahada elle doldurulmakta, daha sonra google-forms
olarak dijital alana aktarilmaktadir (17).

UNFPA fonlu HASUDER-CSUS Birimi; 1 Agdustos
tarihinde Antakya’'da yaklasik bes bin kisinin yasadigi

Kog Konteynerkentte kurulmustur. CSUS ekibi bir
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pratisyen doktor, bir ebe, bir hemsgire ve acil tip
teknisyeni bir soférden olusturulmustur. Ekip doktoru,
ebe ve hemsiresi Arapga bilmektedir. Ekip, hizmet
suresi icinde HASUDER’in Halk Sagligi Okulunun
“Afetlerde Cinsel Saglik ve Ureme Sagh@ Kursu” yani
sira, Saglik Bakanhg tarafindan verilen “Ureme Sagligi
Kursu’nu da tamamlamistir (18). Zaman zaman UNFPA
tarafindan verilen egitimlere de katiimaktadirlar.

Mobil hizmet sunulabilmesii¢in 6zel dliizenlenen bir tasit
kiralanmistir. Bu arag ile hemen her guin bir doktor ve bir
ebe ya da hemsgire ile gegici yerlesim yerlerine
gidilmekte, mobil hizmete gitmeyen personel birimde
hizmet vermektedir. Hizmet agirlikli olarak Antakya
ilcesi ve cevresine yapiimaktadir (18). Hizmet
sunulanlarin yaklasik yarisini  Suriyeli siginmacilar
olusturmaktadir.  Birimin  tim faaliyetleri hekim
tarafindan gunlik raporlamakta, sunulan hizmetler
sahada elle formlara girilmekte daha sonra birimde yeni
kisisel Google formslara aktarilmakta ve ayrica
UNFPANnIn ZOHO (Small Office/ Home Office)
sistemine kaydi yapilmaktadir (18). ZOHO sistemine
veri girislerinde iki HMKU Tip Fakiiltesi égrencisinden
destek alinmaktadir.

HASUDER CSUS Birimleri’nin Donanimi: Jinekolojik
muayene igin jinekolojik masa ve arag gereci, tansiyon
aleti, bebek ve erigkin tartilari, bilgisayar, barkovizyon
ve sunum perdesi, mobil telefon ve hatti gibi
donanimlari proje fonlari tarafindan satin alinmistir.
Masa, sandalye, dolap gibi donanimlari ise proje
suresince kullaniimak tzere HBB’den temin edilmigtir.
Mobil araglarin i¢ tasarimi hasta hekim gérismelerine
uygun tasarlanmistir.

Mobil hizmetlerin uygulanmasi: HASUDER CSUS
Birimleri'nde mobil ziyaretler iki tlr yapilmaktadir.
Birincisi tanitim ve hizmet planlama amaci ile yapilan
kisa ziyaretler, ikincisi hizmet ziyaretleridir. Tanitim
ziyaretlerinde genellikle gegici yerlesim biriminin
sorumlusu, aile hekimi, muhtar ya da “6nder kadin”
olarak adlandirilan o6nder kisilerle temas kurularak
hizmetin icerigi tanitiimakta, kabul edilirse bir planlama
olusturularak hizmet amagli gidilmektedir.

Hizmetin igerigi: HASUDER CSUS Birimlerinin
oncelikli hedef nifusu 15-49 vyas Ureme c¢agdi
kadinlaridir. Ayrica birime bagvuran ya da mobil
hizmetlerde tespit edilen ve egitimlere katilan menopoz
sonrasi kadinlara da hizmet verilmektedir. Hizmet
kapsaminda bireysel ya da grup seklinde kisisel hijyen,
el ylkama, kendi kendine meme muayenesi, emzirme
ve Kegel egzersizi egitimleri yapilmakta, AP yontemleri
tanitiimakta, kadina yo6nelik siddet konusunda
bilgilendirme yapilmaktadir. Grup egitimlerine 30-40
kadin alinmaktadir. Egitim sonrasinda AP yontemi

kullanmak isteyen kadinlara bire bir genel ve yonteme
HASAUD 2023; 1(1): 88-93

6zel AP danismanh@ vyapilarak, uygun yontem
verilmektedir. Ayrica sikayeti olan kadinlardan anemnez
alinarak, muayene yapilmakta, CYBH ve idrar yolu
enfeksiyonu (IYE) tanisi konulanlara tedavileri
verilmekte, gebelik testi uygulanmakta ve gerekli
gériilen vakalar HMKU Tip Fakiiltesi Kadin Dogum
Poliklinigi'ne sevk edilmektedir. Birimde korunmasiz
cinsel iligkide gebeligi 6nlemek Uzere kullanilacak ertesi
glin hapi da bulunmaktadir. intiyaci olanlara i¢c gamasiri,
bebek anne kiti ve hijyen paketi de verilmektedir. Tim
bu hizmetler ucretsiz olarak sunulmaktadir.

Hatay’da MISP Hizmetleri Degerlendirmesi

IPPF destekli HASUDER-CSUS Birimi’'nde 1000’i
cadirkent ve birime basvuranlar olmak lGizere ¢ok sayida
mobil hizmette toplamda yaklasik 3000 kadina hizmet
sunuldu. Ayrica proje ve saha koordinatdrleri tarafindan
Hatay il Saglik Mudurliigl, Antakya ve iskenderun ilge
Saglik Mudurligt, HMKU Tip Fakdltesi Kadin Dogum
Sahra Poliklinigi, bir 6zel saghk kurulusu, Dinya
Doktorlari, Turk Tabipler Birligi, gecici yerlesim yerleri
saglik birimleri basta olmak tzere on iki farkli yere birim
tanitimi  yapilarak birimi tanitan brosir ve afisler
birakildi; CYBH ilaci ve AP yontem malzemesi verildi.
Toplamda 469 kadina oral kontraseptif, 754 kadina
kondom, 352 kadina gebelik testi ve 17 kadina ertesi
gun hapi verildi.

Direct Relief fonlu HASUDER-CSUS biriminde 16
Haziran — 29 Eyll tarihleri arasinda birimde ve mobil
hizmetlerde toplam 1255 kadina, UNFPA fonlu CSUS
Biriminde ise 1 Adustos — 29 Eylil arasinda 981 kadina
hizmet sunuldu.

Toplam olarak 15 Mart — 29 Eylil 2023 tarihleri arasinda
Uc¢ birimde ve mobil hizmetlerinde ¢ogunlugu Ureme
¢aginda olan 5236 kadina CSUS hizmeti sunuldu. Bu
kadinlarin %98,4’Une (5152) AP, kendi kendine meme
muayenesi, Kegel egzersizi ve hijyen konularinda
egitimler, %40,4'ine (2111) CYBH tedavisi ve
%33,2'sine (1739) AP yodntemi verildi.
HASUDER-CSUS birimlerinde ve mobil hizmetlerde ii¢
ayda sunulan hizmetler Tablo 1’de gosterildi.

IPPF HASUDER-CSUS Birimi kayitlarina gore; hizmet
alan 440 kadin igin yapilan degerlendirmede kadinlarin
%89,6's1 15-49 yas grubunda yas ortalamasi 34,8+11,1
(9-78) yil ve %2,1’i Suriyeli siginmaci idi. %33,2’si
ilkokul, %34,1’i ortaokul, %15,2’si lise, %9,0’u Universite
mezunu idi. %84,6’s1 ¢cadirda kalmaktaydi. Hizmet alan
kadinlarin ~ %51,4’'G  hizmet biriminin  bulundugu
cadirkentte yasamaktaydi. Kadinlarin %47,9'u aile
planlamasi hizmetleri igin, %31,1'i CYBH tedavisi igin
basvurdu, tim kadinlara egitim ve hijyen kiti verildi.
Direct Relief HASUDER-CSUS Birimi kayitlarina gére;
hizmet alan kadinlarin %67,8’i 15-49 yas grubunda
olup, yas ortalamasi 42,7£13,4 (11-89) yil ve %4,4U
Suriyeli siginmaci idi. %28,1’i okuryazar degil, %10,9'u
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okuryazar, %33,6’s! ilkokul mezunu ve %32,7’si ¢adir,
%29,3'l de konteynirlarda kalmaktaydi.

Kadinlarin %3,1’i gebe idi. Gebe olmayan ureme
cagindaki evli kadinlarin %50,01 halen dogum kontrol
yontemi kullanmiyor, %18,8’i geri ¢cekme ydntemi,
%12,6’s! tip ligasyonu, %8,0' RIA, %4,1'i kondom,
%2,7’si de oral kontraseptif kullaniyordu.Kadinlarin
%20,3’'0 daha o6nce en az bir kez kurtaj olmustu.
Kadinlarin %24,3'ine modern AP ydntemi verildi.
Bunlardan %86,2’si kondomdu. En fazla kondom
veriime sebebi CYBH bulasinin  6nlenmesi idi.
Kadinlarin %42,6’sinda vajinal akinti, genital bdlgede
kasinti, kasik agrisi, %5,4’inde idrar yaparken yanma,
sik idrara ¢gikma sikayetleri vardi. Bu kadinlara tedavileri
verildi, gerek gorulen vakalar sevk edildi. Ayrica
pamuklu i¢c gamasiri, ped ve hijyen kiti saglandi.
UNFPA HASUDER-CSUS Birimi kayitlarina goére;
hizmet alan kadinlarin %9,7’si okuryazar degil, %3,9'u
okuryazar, %34,9'u ilkokul mezunu olup, %14,0'U
Suriyeli siginmaci idi. Kadinlarin %5,4’G gebeydi.
%18,6’'s1 en az bir kez kirtaj olmustu. %54,7’sinin
vajinal akinti, kaginti, %16,1’inin de sik idrara ¢ikma ve
yanma sikayeti vardi. %0,4’4nin istenmeyen gebeligi
bulunmakta idi. Halen en sik kullandiklari AP yontemleri
sirastyla; geri gekme (%17,5), rahim i¢i ara¢ (%10,2),
erkek kondomu (%9,1) ve tup ligasyonu (%7,7) idi.
Kadinlarin %18,4’ine modern AP yontemi verildi. 107
kadina UNFPA hijyen kiti, 56 kadina UNFPA gebe-
lohusa kiti verildi. Ihtiyaci olan kadinlara pamuklu i¢
camasiri, ped verildi. Ayrica bes c¢ocuk izlemi, 5
gebe izlemi gergeklestirildi.

Sonuglar

HASUDER, 6 Subat Kahramanmaras depremleriyle
yasanan afetin ikinci ayinda Hatay’da ilk CSUS Birimi'ni
bir gadirkentte agmistir. Birimde ve sinirli sayida mobil
hizmette (i¢ ay siireyle CSUS hizmeti sunmus, afetten
etkilenen saglik kuruluslarina, gecici barinma
yerlerindeki saglik birimlerine ve sivil toplum
kuruluglarina AP malzemesi ve CYBH ila¢g destegi
saglamistir. Boélgede CSUS sorunlarinin  fazla
gbzlenmesi ve birinci basamakta hizmetin yeterince
baslayamamasi Uzerine, afetin besinci ayinda birim
sayisini ikiye ¢ikarmig, iki hizmet araci ile yikimin en
fazla oldugu Antakya ve Defne ilgelerinde bdlge tabanli,
agirhkh olarak mobil hizmet sunmaya devam etmigtir.
Boylece afetin 7. ayinda Hatay’da 6nemli sayida kadina
egitim ve AP danigsmaligi verilmig, AP ydntemi ve CYBH
tani tedavi destegi saglanmis, ihtiyaci olanlara gamasir,
hijyen ve dogum kiti dagitilmistir. Sunulan bu hizmette
Uc farkl uluslararasi kurulustan fon saglanmis, yerel
yoénetim ile protokol yapilarak destek alinmigtir.

Bir uzmanlik dernegi olarak HASUDER'in yerel yonetim
ve uluslararasi kuruluglarla kamunun da destegini

alarak yaptigi bu ¢alisma afet déneminde sunulabilecek
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hizmetler icin iyi bir modeldir. Afete direngli toplum
yaklasiminda sivil toplum  kuruluslari, meslek
kuruluslari, yerel ydnetimler, merkezi ydnetim,
Universiteler, kamu ve 6zel kurumlar afet dncesinde,
afet sirasinda ve afet sonrasinda bilme dayali, hizli ve
koordineli bir sekilde birlikte calismalidir.

Hizmetin Ucretsiz sunulmasi ve sabit hizmet yaninda
mobil hizmetin de olmasi, gergeklestirilen bu saha
uygulamasinin basarisinda énemlidir. Ancak bu durum
ayni zamanda afette CSUS hizmetine olan ihtiyacin da
gostergesidir. Afetten sonra birinci basamakta en kisa
siirede CSUS hizmetleri baslatiimalidir.
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