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OzET
Bu calismada tim dinyada 6nemli bir halk sagligi sorunu haline gelmis olan atik yonetimine dikkat gekmek amaciyla Tip Fakiltesi 6grencilerinin geri

dénistm ile ilgili bilgi tutum ve davranislarinin incelenmesi amaglanmistir. Tanimlayici 6zellikte olan arastirmanin evrenini Gaziantep Universitesi'nde
2022- 2023 yillari arasinda 6grenim goren 1240 tip 6grencisi olusturmaktadir. Evreni bilinen bu galismada minimum &érneklem buyGklugu 384 kisi
olarak hesaplanmistir ve tabakali érneklem segme yontemi ile génullilik esasina goére yiiz ylize anket uygulanarak 409 6grenciye ulasiimistir.
Literatlr taranarak olusturulan anket formu dgrencilerin sosyodemografik 6zellikleri, atiklarin geri déntisimu ile ilgili bilgi diizeyi ve geri donlsim ile
ilgili tutum ve davraniglarini belirlemeye yonelik sorulardan olusmaktadir. Elde edilen veriler SPSS 22.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir.
Katihmcilarin 207’si kadin (%50,6) olup geri donisumun tanimi hakkinda kadin égrencilerin bilgi diizeyi (%98,1) erkek 6grencilerden (%95,5) ylUksek
saptanmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin %10,3’ plastik poset ve siseleri tekrar kullanmayip urtinleri ¢épe attigini belirtmistir. Geri dontsim igin
evde ¢Op ayristirma orani kadin égrencilerde %33,2 olup erkek 6grencilerde bu oran %21,0 olarak saptanmistir. Geri donugtiime higbir zaman katkida
bulunmadigini belirten 6grencilerin %73,3’'G (n=11) gevresinde geri donusim kutularinin olmadigi i¢in katkida bulunmadigini ifade etmistir. Bu
aragtirmada Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin atik geri doniisiimi hakkinda yeterli bilgiye sahip oldugu ancak geri déniisiim davranislarinin yeterince
gelismedigi sonucuna ulagiimistir. Calisma sonucunda egitiminin ailede baslanip tniversite dizeyine kadar devam ettirilmesi ve gevre konusunda Tip
Fakultesi 6grencilerinin sorumluluk almalari saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Geri donusim, Halk saghgi, Hekim adaylari, Cevre, Atik

ABSTRACT

In this study, it was aimed to examine the knowledge, attitudes and behaviours of medical students about recycling in order to draw attention to waste
management, which has become an important public health problem all over the world. The population of the descriptive study consists of 1240
medical students studying at Gaziantep University between 2022 and 2023. In this study, the minimum sample size was calculated as 384 people
and 409 students were reached by applying a face-to-face questionnaire on a voluntary basis with the stratified sampling method. The questionnaire
form, which was created by reviewing the literature, consists of questions to determine the sociodemographic characteristics of the students, the level
of knowledge about recycling of wastes, and attitudes and behaviours related to recycling. The data obtained were analysed using SPSS 22.0 package
programme. 207 of the participants were female (50.6%), and the level of knowledge of female students (98.1%) about the definition of recycling was
higher than that of male students (95.5%). 10.3% of the students who participated in the study stated that they do not reuse plastic bags and bottles
and throw them away. The rate of sorting garbage at home for recycling was 33.2% for female students and 21.0% for male students. Of the students
who stated that they never contributed to recycling, 73.3% (n=11) stated that they did not contribute because there were no recycling bins around
them. In this study, it was concluded that medical students have sufficient knowledge about waste recycling, but their recycling behaviours are not
sufficiently developed. As a result of this study, it is recommended that education should start in the family and continue until the university level and
that medical faculty students should take responsibility for the environment.
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Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Atik Geri Déniistimiiyle Ilgili Bilgi, Tutum ve Davranislari

GiRiS

Tdm dinyada hizla artan ekonomik blylime ve
sanayilesmenin etkisi ile Uretilen atik miktari her gegen
gln artmaktadir. Atik ydnetimi, c¢evre koruma
politikalarinda énemli bir dedere sahip olmakla beraber
ayristinlan atiklarin gevre ve insan sagligina zarar
vermesinin engellenmesi ve ekonomide bir degere
sahip olmasini hedeflemesinden 6tiirli, diinya gapinda
onem verilen, oncelikli gevre politikasi hedefi haline
getirilen “surddrdlebilir kalkinma” yaklagiminin temel
kaynagini olusturmaktadir (1).

Atiklarin  fiziksel velveya kimyasal islemlerden
gegcirildikten sonra ikinci hammadde olarak Uretim
slirecine dahil edilmesine geri kazanim (Recovery)
denir. Atiklarin fiziksel ve kimyasal isleme tabi
tutulmadan tekrar kullanima sunulmasina ise geri
dontsim (Recycle) denilmektedir (2). Geri dénisim,
kaynaklarin gereksiz kullanimini dnlemek ve atik ¢op
miktarini azaltmayi amaclamaktadir. Geri
donusebilecek atik maddeler ilk olarak kaynagindan
dizgun bir sekilde c¢ikartihp bu drinlerin kullanilabilir
parcalari alinir. Daha sonra drlnlerin bilesimini
olusturan bu pargalar gruplandirilarak atik maddeler
arasinda materyale gore deg@erlendirme yapilir. Son
olarak da gruplandirma vyapilan UrUnlerde geri
donuisturdlecek malzemeler  cesitli tekniklerle
degistirilerek yeni bir Griin olugturulur (3).

Geri dontsimin faydalari; cam, kagit, pil, plastik,
aliminyum, kompozit, ¢elik, ahsap, elektronik atiklar ve
atik yag gibi maddeler geri donigsime ugrayarak tekrar
kullanilabilir hale gelir. Geri déniisim ayni zamanda
ulkelerdeki kati atiklarin depolanmasi ve tasinmasi gibi
sorunlari da engellemis olur. Geri dénisim sayesinde
Uretim asamasinda daha az enerji, daha az su tuketilir,
daha az aga¢ kesilir ve daha az karbon salinimi
gergeklesmis olur. Ornegin kullanilmis kagidin kagit
imalat suirecine tekrar katiimasi ile hava kirliligi %74-94,
su kirliligi %35, su kullanimi %45 azalir. Dinyanin
hammadde, agag vb. dogdal kaynaklarinin korunmasina
yardimci olur. Gelecek igin dogal yasam alanlarini ve
dogal kaynaklari korur (4).

insanlar cevresi ile bir biitiin kabul edilip olumsuz
sartlardan ¢ok kolay etkilenebilmektedir. Cevresel
tehlikelere yuksek dozlarda maruz kalmak bazi
sorunlari beraberinde getirirken olumlu bir c¢evre
icerisinde yasamak bireyi olumlu yonde etkiler. Geri
dondsum konusunda genel olarak hem ekolojik
dengenin hem de sagligin korunmasi agisindan
toplumun bilinglendirilmesi son derece énemlidir. Hekim
adaylarinin g¢evre davraniglarinin olumlu olmasi,
sagligin korunmasi ve gelistiriimesinde 6nemli bir rol
oynamasinin yani sira basgka insanlar tarafindan rol
model alinabilmesi bakimindan da dnem arz etmektedir.
Bu calismanin amaci Gaziantep Universitesi'nde
O6grenim goren tip fakultesi 6grencilerinin geri dénisim
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konusundaki bilgi, tutum ve davraniglarinin tespit
edilmesi, eksikliklerin belirlenerek ileriye yodnelik
alinmasi gereken O&nlemlerin saptanmasi ve geri
déntsiim bilincine yoénelik farkindalik olusturulmasidir.

GEREC VE YONTEM

Gaziantep Universitesi Tip Fakuiltesi 6grencilerinin geri
doénlstm duyarhhidr hakkinda bilgi sahibi olmak igin
planlanan bu arastirma tanimlayici &zelliktedir.
Arastirmanin evrenini Gaziantep Universitesi’'nde 2022-
2023 egitim 6gretim yilinda 6grenim goéren ve 1240
kisiden olusan tip fakiltesi 6grencileri olugturmaktadir.
Evreni bilinen bu c¢alismada minimum drneklem
blyukligu; %95 given aralidi, %5 hata payl ve %50
prevalans ile 384 kisi olarak hesaplanmis olup 409
dgrenci arastirmaya dahil edildi. Orneklem biyikligiine
ulasmak icin her bir sinifta 6drenim goéren 6gdrenci
mevcudu dekanliktan 6grenildi. Daha sonra her siniftan
katilmasi gereken minimum Ogrenci sayisi  sinif
mevcuduna gore tabakalandirildi ve basit rastgele
yontemle 6grenciler segildi.

Veriler Mayis-Temmuz 2022 tarihleri arasinda
arastirmaci tarafindan literatiir taranarak olusturulan ve
arastirmaya katilanlarin demografik bilgileri ile atiklarin
geri donusuma ile ilgili bilgi, tutum ve davraniglarini
Olgmeye yonelik sorulardan olusan anket formu
uygulanarak toplanmigtir. Hazirlanan anket izin alinarak
ve galismanin amaci agiklanarak katilmayi kabul eden
ogrencilere yuz ylze sorular sorularak uygulanmistir.
Elde edilen veriler SPSS 22.0 paket programindan
yararlanilarak analiz edilmistir. Normal dagdilima
uygunluk testleri ile degiskenler incelenmis olup
tanimlayici istatistikleri belirtmek icin ortalama, ortanca,
standart sapma, minimum-maximum  degerler
kullanilmigtir. Analizlerde ise Ki-Kare testi kullaniimistir.
P degeri 0,05'in altinda oldugunda istatistiksel olarak
anlamli kabul edilmistir.

Arastirma icin Gaziantep Universitesi ilag Disi Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu’'ndan 2022/138 karar numarasi
ile onay alinmigtir.

BULGULAR )

Calismanin bu bolimiinde Gaziantep Universitesi Tip
Fakultesi’nde okuyan ve ankete katilan 409 6grencinin,
cinsiyet, medeni durum ve sinif degiskenlerine gore
dagihmlari Tablo 1'de gosterilmektedir.

Arastirmaya katilan 409 tip fakiltesi 6grencisinin 207’si
kadin (%50,6), 202’si erkektir (%49,4). Yas ortalamalari
21,97+2,30 (min:17-max:30) dur ve bu 6grencilerden
401’i (%98,0) bekar oldugunu belirtmektedir.
Arasgtirmaya katilan 6grencilerin geri donustirulebilen
maddeleri bilme oranlari %90’in lizerindedir ve sirasiyla
kagit, karton, plastik sise ve cam Urlnlerinden
olusmaktadir. En az bildikleri Grtin ise pildir (%68,5).
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Tablo 1. Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Cinsiyet, Medeni Durum ve Sinif Degiskenlerine Gére Dagilimlari

Degiskenler Sayi Yizde (%)
Cinsiyet Kadin 207 50,6
Erkek 202 49,4
Medeni durum Evli 6 1,5
Bekar 401 98,0
Diger 2 0,5
Sinif 1.Sinif 78 19,1
2.8inif 63 15,4
3.Sinif 75 18,3
4.Sinif 78 19,1
5.81nif 51 12,5
6.Sinif 64 15,6

Tip fakdltesi 6grencileri geri donlisimiin en ¢ok (%94,6)
kaynaklarin surdurdlebilirligini sagladigini ve ¢evre
kirliligini  Onledigini  (%92,4) belirtmektedir. Ayrica
katilimcilarin biyudk bir orani da agaglarin kesilmesinin
engellenecegini (%88,5), ekonomiye katki sagladigini
(%86,6), fiziksel ve kimyasal atiklarin dogaya zarar
verebilecegini (%84,4), yeni bir is sahasi yaratacagini
(%84,4) ve kuresel 1sinmayi engelleyecegini (%76,8)
belirtmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin yaridan fazlasi (%51,8)
kagit atiklari, %29,9'u cam atiklari ve %17,4°( ise tekstil
atiklari geri donisim kutularina attigini belirtmektedir.
Buna ek olarak katilimcilarin %83’G plastik poset ve

siseleri evde tekrar kullandigini, %6,4’tG ayristirdigini ve
%10,3’0 de ¢Ope attigini belirtmigtir.

Tip fakiltesi dgrencilerinin sokakta geri
donusturilebilen ¢opleri ayristirma ve ¢evresindekileri
uyarma durumlarina go6re dagilmi Tablo 2'de
gOsterilmektedir.

istatistiksel olarak anlamli  olmamakla beraber
aragtirmaya katilan kadin 6grencilerin erkek 6grencilere
gbre geri donlsturilen bir ¢op igin daha ¢ok geri
dondsim kutusu aradiklart (%43,0), elindekini geri
donidsim kutusuna attiklan (%61,8) ve geri dénisim
kutusu kullanmayanlari uyardiklari (%22,7)
saptanmistir (sirasiyla p=0,332, p= 0,554, p= 0,814).

Tablo 2. Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Sokakta Geri Dénustlrilebilen Cépleri Ayristirma ve Cevresindekileri Uyarma
Durumlarina Gére Dagihmi

. Her zaman/Sik sik | Kararsizim Nadiren/Higbir

ifadeler Zaman p*
Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek

Sokakta geri Sayi 89 80 47 38 71 84

doniisiim kutusu 0,332

arama Yizde 43,0 39,6 22,7 18,8 34,3 41,6

Geri déniigiim Sayi 128 124 34 27 45 51 0.554

kutusunaatma | ;040 61,8 614 | 164 | 134 | 218 | 252

Geri doniigiim Sayi 47 41 32 34 128 | 127

kutusuna 0.814

atmayanlari Yiizde 227 20,3 15,5 16,8 61,9 62,9

uyarma

*Ki-kare testi kullaniimistir.
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Geri donlisime katkida bulunmama sebebi olarak
katihmcilarin  godu (%68,0) geri donisim kutu
eksikligini  gdstermektedir.  Ikinci neden olarak
Usengeglik (%21,5), Gglinct sirada geri dondsum ile
ilgili bilgi eksikligi (%15,2) oldugunu belirtmektedir. Buna
ek olarak geri dénlisuimuin yasal yaptirrmi olmamasi,
geri donusum atiklarina sonradan ne oldugunu
bilmeme, atik toplayanlar para kazansin diye, gevre
kirliligini umursamama, geri donusum kutularinin yanhs
kullanimi gibi ifadeleri de sebep olarak belirtmislerdir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢evre temizligi ile ilgili
etkinlik ve projelerde goénullulik orani %44,7 olarak
bulunmustur.

Tip fakultesi 6grencilerinin %66,0’1 yasadigi sehirde geri
donisim araglarinin yetersiz oldugunu ve %71,0'1 geri
dondsumle ilgili ilan ve reklamlarin yetersiz oldugunu
belirtmektedir. Katihmcilarin  %29,8'i ise okuduklari
Universitenin geri dénlistime katiimadigini
belirtmektedir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin  ¢cogu  (%89,5'i)
toplumda geri donlstim bilincinin artmasi igin ailelerin
bilinglendiriimesi, %89,2’si erken yasta cevre egitimi
veriimesi, %86,6'si geri  donisim  kutularinin
arttinimasi, %81,2’si kamu spotlarinin arttiriimasi,
%71,9'u igilen mesrubat siselerinin Ucret karsiliginda
belirli yerlere iade edilmesi, %57,5'i caydirici cezalar
verilmesi ve %56,0'1 reklamlarin arttirnimasi gerektigi
yoénunde Onerilerde bulunmaktadir.

Arastirmaya katilan kadin o6grenciler (%98,1) erkek
ogrencilere (%95,5) gore daha ¢ok geri dontsum ile ilgili
bilgi sahibi oldugunu belirtmektedir fakat cinsiyetler
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark yoktur
(p:0,146).

Tip fakiltesi 6grencilerinin geri donlisime katkida
bulunma siklklarinin cinsiyete goére dagilimi Tablo 3’te
gOsterilmektedir.

Tablo 3. Tip Fakiltesi Ogrencilerinin Geri Dénligime
Katkida Bulunma Sikliklarinin Cinsiyete Gore Dagilimi

Kadin Erkek
Sayi | Yizde | Sayi | Yiizde P

Her

zaman/ 116 56,0 109 54,0

sik sik

0,673

Nadiren/

higbir 91 44,0 93 46,0
Zzaman

*Ki-kare testi kullaniimistir.

Arastirmaya katilan kadin 6grencilerin %56,0°1, erkek
ogrencilerin ise %54,0'1 geri donlsime katkisi oldugunu
belirtmektedir fakat cinsiyetler arasinda geri doniisiime
katki agisindan istatistiksel anlamda bir fark
bulunmamaktadir (p=0,537).
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Arastirmaya katillan  dgrencilerin  geri  dénuguim
davraniginin cinsiyete goére dagihmi Tablo 4te
gOsterilmektedir.

istatistiksel olarak anlamli bir sekilde geri déniisiim igin
kadinlar (%33,2) erkeklerden (%21,0) daha fazla
oranda ¢op ayristirdiklarini ve satin alinan Grtnlerde
geri dénlsum igsaretinin olmasina daha ¢ok dikkat
ettiklerini belirtmektedir (sirasiyla p=0,007, p=0,030).
Plastik posetlerin Ucretli olmasini olumlu ydénde
degerlendirme, aligveriste plastik poset kullanma, evde
plastik poset ve siseleri tekrar kullanma, ayristirma ve
¢Ope atma, cevre temizligi ile ilgili projelerde gonullu
olma yoninden kadin ve erkek 6grenciler arasinda
istatistiksel olarak anlamh fark bulunmamistir.
Arastirmaya katilan tip fakdltesi 6grencilerinin bitiin
siniflar geri dondsimi en ¢ok (%78-%91) tekrar
kullanma olarak tanimlamislardir. Yine katilimcilar
baska Uriine donisim (%64,1-%73,3) ve yenilenme
(%47- %64) tanimlarini  da  blylk oranda
kullanmiglardir.

Tip fakiiltesi 6grencilerinin okuduklari sinif dizeyine
gbre geri doénusime katki orani istatistiksel olarak
anlaml bulunmamistir (p=0,562).

Arastirmaya katilan 6grencilerin 1. Siniftan 4. Sinifa
kadar cevre temizligi ile ilgili projelerde gonilli olma
orani (%32,1-%56,4) gittikge artmaktadir. 4. Siniftan
sonra ise bu oranin (sirasiyla %47,1- %39,1) dustigu
saptanmistir (p=0,052).

Arastirmaya katilan tip fakiltesi 6grencilerinden geri
doénlsimin kazancini bilenlerin  biydk c¢ogunlugu
(%83-%85) eve getirilen plastik poset ve siseleri tekrar
kullandigini, dustk bir orani  (%5,5-%6,7) ise
ayristirdigini belirtmektedir.

Geri donlisime higbir zaman katkida bulunmadigini
belirten 6grencilerin %73,3’G gevresinde geri donlisim
kutusu olmadigi igin, %40,01 Gsendidi igin, %20,0’
yasal yaptirnmi olmadidi icin, %13,3’'0 geri donisimin
onemini  bilmedigi icin geri donusume katkida
bulunmamaktadir.

TARTISMA

Arastirmamizda katilimcilar geri donusimd en ¢ok
(%91,0) bagka Grtine dénliisiim olarak tanimlamislardir.
Ogrencilerin en ¢ok bildigi geri doénUstirilebilen
maddelerin orani %90’in Uzerindedir ve sirasiyla kagit,
karton, plastik sise ve cam Urtnlerinden olusmaktadir.
En az bildikleri Uriin ise pil (%68,5) olmasi dikkat
cekicidir  (%68,5). Hekim adaylarinin tamamina
yakininin geri dénigiimdn anlaminin ne oldugunu ve en
¢cok geri donusime ugrayan maddeleri bildikleri
saptanmistir. Arastirmamiza benzer olarak Ondokuz
Mayis Universitesi'nde okuyan égrenciler, en ¢ok bildigi
geri dénusume ugrayabilecek maddeleri kagit, plastik
sise ve cam olarak belirtmistir (5). Yine Demircioglu’nun
2015 yilinda 6gretmen adaylarinda yaptigi arastirmada
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Tablo 4. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Cevre ile Ilgili Bazi Davranislarinin Cinsiyete Gére Dagilimi

Kadin Erkek

Sayi Yiizde Sayi Yiizde P
Geri doniisiim igin evde ¢Op ayristirma 66 33,2 41 21,0 0,007
Satin alinan uiriinlerde geri doniisiim isaretinin
olmasina dikkat etme 47 22,7 29 14.4 0,030
Ahgverigte plastik poget kullanma 93 44,9 96 47,5 0,672
Plastik posetlerin iicretli olmasini olumlu
degerlendirme 125 60,4 103 51,0 0,158
Eve getirilen plastik poset ve siseleri yeniden
kullanma 176 85,0 165 81,7 0,562
Plastik poget ve sigeleri ayrigtirma 13 6,3 13 6,4 0,562
Plastik poset ve siseleri gope atma 18 8,7 24 11,9 0,562
gﬁ]\:;e temizligi ile ilgili projelerde gonullu 04 454 89 44.1 0783

*Ki —kare testi uygulanmistir.

da en ¢ok bilinen geri dénusturtlebilen maddeler kagit,
plastik sise ve cam Urinleridir (6).

Arastirmaya katilan 6grencilerin %83’U plastik poset ve
siseleri tekrar kullandigini belirtmigtir. Bu bulgu ile hekim
adaylarinin plastik Grunleri tekrar kullanarak cevreye
daha az zarar vermek istedigi dusunulebilir. Bu sonuglar
literatlirdeki bulgularla da desteklenmektedir (7,8,9).
Benzer olarak 2019'da Istanbul'daki bir devlet
Universitesi tip fakiltesi 6grencilerinde yapilmis bir
arastirmada katilimcilarin %73,9'u geri donuastirilebilir
materyalleri diger iglevler igin yeniden kullandigini
belirtmistir (9).

Yapilmis birgok ¢alismada, gevre problemlerinin
¢6zumune yonelik istek, tutum ve davraniglar Gzerinde
insanlarin bilgi seviyelerinin etkili oldugu raporlanmistir
(10). Arastirmamizda geri donisime her zaman
katkida bulundugunu belirtenlerin geri donisim kutusu
kullanma oranini %34 ‘tir. Ogrenciler bu kutulari en sik
kagit (%51,8) ve cam atiklan (%29,9) atmak igin
kullanmiglardir. Yine c¢alismamizda geri déndsumin
kazanclarini iyi bilen 6grencilerin eve getirdigi plastik
poset ve siseleri dusuk oranda ayristirdid1 saptanmistir.
Arastirma  bulgularimiza  paralel olarak Tokat
Gaziosman Pasa Universitesi'nde 2017-2018 yillari
arasinda okuyan &grencilerde yapilan bir arastirmada
cevresel konularda bilingli hareket ettigini ifade eden
katilimcilarin ~ atiklari  aynistirma-geri  dondstirme
oranlarinin disuk oldugu goézlenmistir (11). Yine 1995
yilinda Turkiye genelinde Universite 0Ogrencilerinde
yapillan arastirmada da Universite o6grencilerinin
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cevresel duyarlihdr benzer olarak dusik bulunmustur
(12). Arastirma bulgularimizin aksi yéniinde 2017-2018
yilinda I¢ Anadolu'da bulunan bir Gniversitenin tip
fakultesi 6grencilerinde yapilan gevre davranislarinin
incelendigi bir dlgek galismasinda, ¢evre sorunlarina
duyarli oldugunu ifade eden 0&grencilerin oOlgekten
aldiklari puanlar duyarli olmayanlara gére anlamli
dizeyde daha yuksektir (13). Sonug olarak gevresel
duyarlih@in  Universite 6grencilerinde vyillar iginde
istenen duzeyde degismedigi gézlenmis olup bu konuda
tutum gelistirmeye ydnelik calismalar yapilabilir.
Arastirmamizda kadin ogrenciler(%56,0),
erkeklere(%54) nazaran geri doniisiime daha ¢ok katki
sagladigini belirtmekle beraber kadin égrenciler %33,2
oraninda, erkek ogrenciler ise %21,0 oraninda geri
doénlslim icin evde ¢Op ayristirmaktadir. Yine satin
alinan Urinlerde geri donusum isaretlerinin olmasina
dikkat etme orani kadinlarda %47, erkeklerde %29’dur.
Ambalajlarin Gzerinde yer alan isaretlerin ne anlama
geldiginin farkinda olmak ve ginlik yasamda geri
donuisturdlebilen Urdnleri tercih etmek geri donisime
ugrayabilecek atiklari ayri toplamaya dikkat etme
acisindan son derece dnemlidir. Benzer olarak Literattr
incelendiginde Universite oAgrencilerinin ambalajlarin
Uzerinde yer alan bilgilendirme isaretlerini bilme
oranlarinin  disik oldugu saptanmis (5, 11).
Arastirmamizda her ne kadar kadin 6grencilerin erkek
ogrencilere kiyasla geri doniisiime daha fazla katkida
bulunduklari saptansa da bu oranin istenilen dizeyde
olmadigi gbézlenmektedir.

26



Tip Fakiiltesi Ogrencilerinin Atik Geri Déniistimiiyle Ilgili Bilgi, Tutum ve Davraniglari

Ulkemizde 1 Ocak 2019'dan itibaren uygulamaya
konulan naylon posetlerin Ucretli olmasini cinsiyetler
arasinda istatistiksel anlamda bir farklilik olmamakla
beraber kadin 6grenciler %60,4 oraninda, erkek
ogrenciler ise %51,0 oraninda desteklemektedir.
Alisveriste naylon poset kullanimi ise kadinlarda %44,9,
erkeklerde %47,5 olarak saptanmistir. Bulgular
kadinlarin daha ¢ok gevre dostu davranis sergiledigini
gOsterse de naylon poset kullanim oraninin yiksek
oldugunu gdzlemlemekteyiz. Calismamizin bulgulariyla
benzer olarak istanbul’da bulunan bir (iniversitede
2019'da tip fakdltesi o©grencilerinde yapilan bir
arastirmada da aligverise giderken naylon posetlere
alternatif olacak ¢anta kullanim orani  disilk
bulunmustur (%10,8) (9). Bir baska c¢alismada da
Universite o6grencilerinin  naylon poset kullaniminin
zararlarini  bilmelerine ragmen kullanmaya devam
ettiklerine dair bulgulara rastlaniimistir (12).
Arastirmamizda kadin hekim adaylarinin  gevre
davraniglari, erkek hekim adaylarindan daha olumlu
saptanmigtir. Ulusal ve uluslararasi literatlirde cinsiyetin
cevre duyarlligini etkiledigini belirten c¢alismalarin
(11,14-20) yani sira cinsiyetler arasinda fark olmadigi
yayinlar da (21-24) yer almaktadir. Atik ve Dogan’in
Universite 6grencilerinde yaptigi bir calismada, kadin
ogrencilerin  ¢evre dostu davranis puanlarinin
erkeklerden daha yiksek oldugu saptanmistir (14).
Uluslararasi literatirde de bulgularimizi destekler
sekilde Iran'da (Universite &grencilerinde yapilan
calismada, kadin 6gdrencilerin gevreci davranis ortalama
puanlarinin erkek égdrencilere goére daha yuksek oldugu
bulunmustur (19). Nijerya’da yapiimig bir baska
calismada ise kadin o6grencilerin koruyucu c¢evre
davraniglarinin daha iyi oldugu bulgusuna variimigtir
(16). Arastirma bulgularimizla paralel olarak Amerika’'da
yapilan bir arastirmanin sonuglarina gére kadinlarin
erkeklere gore daha ¢ok cevreci davranis gosterdigi
saptanmigtir (20). Literatirde yer alan yayinlarin
cogunda kadinlarin erkeklere kiyasla yaygin c¢evre
dostu davraniglar sergilemesinin  altinda yatan
sebeplere baktigimizda; katihmcilarin kisisel degerleri,
gelenek- goérenekleri, aile yapilari ,yargilari, sosyo-
ekonomik kosullar ve egitim durumlari gibi faktorlerin
etkisi olabilmektedir. Ayrica toplumsal cinsiyet rolintn
de kadinlarda gevresel tutumun daha iyi bir seviyeye
tasinmasinda etkili oldugu distndlebilir (25). Yine
literatirdeki diger calismalara paralel olarak ABD’de
yapilan bir galismada, ¢evre dostu davranislarin aslinda
maliyet tasarrufu ile baglantili olabilece@i bu nedenle
kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerine bagh olarak
ailenin bakimini saglamanin bir parcasi olarak
gorebilecegini aktarmaktadir (26).

Arastirmaya katilan 6grencilerin ¢evre temizligi ile ilgili
etkinlik ve projelerde goénullulik orani %44,7 olarak
saptanmis ve bu oran 4. Sinifa dogru %56,4’e kadar
giderek artmistir. Fakat 6. Siniflarda %39,1’e kadar

dismustir. Bunun sebebi olarak 3. sinif Tip fakiltesi
HASAUD 2024; 2(1): 22-29

mufredatina halk saghgi derslerinin eklenmesi ve gevre
ile ilgili derslerin olumlu etkisi oldugunu ve bu durumun
tip fakiltesi Ogrencilerinin  gevresel farkindaligini
artirdigini - dislnebiliriz. Dordinci  sinifta  klinige
gecilmesiyle meslek is ylkunin artmasi, projelere
katilmanin zaman kaybi olarak gorilmesi ve gevre
sagligi derslerinin azalmasiyla bu konunun 6éneminin
unutulmasi olabilir. Literatirde farkli branslarda
Universite 6grencilerinde sinif diizeyi arttikga gevresel
duyarhhgin arttigi (27, 28) veya degismedigi (29,30)
tespit edilen arastirmalar bulunmaktadir. Cevre
sorunlarina yoénelik farkindaligin ve gevresel tutumun
zaman iginde degismedidi calismalarin varligi, bazi
fakiltelerin lisans programlarinda gevre egitimi ile ilgili
derslerinin olmadigini dusindirmektedir.

Tip fakiltesi o6grencilerinin godu (%68,0) geri
doénlstmin déndndeki en blyuk engelin geri dénisim
kutularinin eksikligi oldugunu belirtmektedir. ikinci ve
Uclncu sirada ise sebep olarak dusuk oranda geri
dondsim  kutusu kullanmaya Usenme(%21,5) ve
bilgisizlik (%15,2) gelmektedir. Ogrencilerin geri
doénlgstme katki oranlari disik olmasina ragmen sebep
olarak bilgisizlik cevabi dusuk oranda bulunmustur.
Literatir incelendiginde bulgularimizla paralel olarak
2018 yiinda Sakarya Universitesinde vyapilan
arastirmada katilimcilarin kendilerine puan vermeleri
istenmistir. Ogrencilerin %10,3'0 en yliksek “5” olan
puan degerini vermigtir. Bu da katilimcilarin geri
dondsume katihm konusunda oldukga yetersiz
oldugunu goéstermektedir. Bu bulgular destekler
bicimde Sakarya Universitesindeki katilimcilarin en
biylk engel olarak geri dénisim kutularinin eksikligini
(%67,8) ve Dbilgisizliki (%63,7) sebep olarak
gormektedirler (31). Yine 2019'da Uluslararasi Kibris
Universitesi Miihendislik Fakiiltesi'nde okuyan lisans
6grencilerinde yapilan bir aragtirmada oranlar farkli olsa
da geri donugimin onundeki engeller sirasiyla biling
eksikligi (%21), cevrede yeteri kadar geri donlsim
kutusu olmamasi ve egitim eksikligi (%17) olarak
belirtiimis ve bu bulgular galismamizla 6rtismektedir
(32).

Calismamizda katilimcilar, toplumda geri doénlisime
katkinin artmasi igin ailelerin bilinglendiriimesi (%89,5),
erken yasta cevre egitimi verilmesi ( %89,2), geri
dondsim  kutularinin  arttirlmasi (%86,6), kamu
spotlarinin  arttinlmasi  (%81,2), igilen mesrubat
siselerinin Ucret karsiliginda belirli yerlere iade edilmesi
(%71,9) ve caydirici cezalar verilmesi (%57,5')
gerektigi yoninde Onerilerde bulunmaktadir. Literatr
incelendiginde 2022 yilinda Ankara’da bir Universitede
ogrenim gdéren Ogrencilerle  yapilan bir anket
galismasinda da afis, egitim, kampanyalar, proje,
seminer, kamu spotu, gdsteri, etkinlik gibi éneriler yer
almaktadir (33). Bulgularimiza benzer olarak Dinler ve
arkadaglarinin (2020) okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin
geri donusume iligkin géruslerinin incelendigi calismada

da geri donlsim konusunda duyarliligin egitimle
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mumkuin olabilecedi sonucuna varilmigtir (34). Bir diger
arastirmada Viscusi ve arkadaglarinin depozito ydontemi
gibi finansal o&dillerin geri doénisim davranisini
gelistirmede etkili oldugu yoniindeki sonuglari (35) bu
calismadaki  katilimcilarin  dnerileriyle  paralellik
gOstermektedir. Yine ayni arastirmada geri donisim
sUrecini yayginlastirmak icin hukuki yaptirimlarin da
gerekli oldugu savunulmaktadir (35).

SONUGC

Yapmis oldugumuz bu arastirmaya goére tip fakultesi
ogrencileri, atik geri donugimi hakkinda yeterli bilgiye
sahip olduklarini belirtmis fakat geri doniisime katkida
bulunmama sebebi olarak egitimin yetersiz olusunu 6ne
surmuglerdir. Buna ek olarak hekim adaylarinin geri
dondsum ile ilgili davraniglarinin yeterince gelismedigi
sonucuna ulagiimistir. Ogrencilerin evde ¢dp ayristirma
ve atik yonetimiyle ilgili projelere katilma istedi orani
dislk bulunmustur. Yine 06grencilerin ¢odu geri
dondsum kutularinin  eksikliginden gsikayet ettigini
belirtmekte ve bu durum onlarin geri dénigime katki
motivasyonlarini olumsuz etkilemektedir.

Tip fakiltesi 6grencilerinin gogunlugu ailede alinan
egitimin dnemli oldugunu belirtmekte ve erken yagslarda
cevre egitimini  desteklemektedir.  Yuratulen bu
calismadan elde edilen sonuglara gére surdurtlebilir bir
atik yénetimi icin cevre egitiminin ailede baslanip,
orgun egitim sistemine dahil edilmesi ve Universite
dizeyine kadar devam ettirimesi blylk ©6nem
tagimaktadir. Ayrica atik ydnetimi konusunda egitimin
tekrar gozden gegirilip tip faklltesi 6grencilerinin
sorumluluk almalari ve bilginin davranisa dénismesi
konusunda galismalar yapilmasi faydali olabilir. Diger
bir 6neri olarak caydirici cezalarin verilmesi yanhs
tutum ve davraniglarin 6niine gegmede etkili olabilir.
Ayrica geri dontsum kutu ve gorsellerinin Tip Fakultesi
Ogrencileri basta olmak (izere topluma rol-model olan
Universite 6grencilerinde farkindalik olusturacak sekilde
yetkililer tarafindan dizenlenmesi ve sayilarinin
arttirlmasi gerekmektedir.
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