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ÖZET 
Bu çalışmada tüm dünyada öneml5 b5r halk sağlığı sorunu hal5ne gelm5ş olan atık yönet5m5ne d5kkat çekmek amacıyla Tıp Fakültes5 öğrenc5ler5n5n ger5 
dönüşüm 5le 5lg5l5 b5lg5 tutum ve davranışlarının 5ncelenmes5 amaçlanmıştır. Tanımlayıcı özell5kte olan araştırmanın evren5n5 Gaz5antep Ün5vers5tes5’nde 
2022- 2023 yılları arasında öğren5m gören 1240 tıp öğrenc5s5 oluşturmaktadır. Evren5 b5l5nen bu çalışmada m5n5mum örneklem büyüklüğü 384 k5ş5 
olarak hesaplanmıştır ve tabakalı örneklem seçme yöntem5 5le gönüllülük esasına göre yüz yüze anket uygulanarak 409 öğrenc5ye ulaşılmıştır. 
L5teratür taranarak oluşturulan anket formu öğrenc5ler5n sosyodemograf5k özell5kler5, atıkların ger5 dönüşümü 5le 5lg5l5 b5lg5 düzey5 ve ger5 dönüşüm 5le 
5lg5l5 tutum ve davranışlarını bel5rlemeye yönel5k sorulardan oluşmaktadır. Elde ed5len ver5ler SPSS 22.0 paket programı kullanılarak anal5z ed5lm5şt5r. 
Katılımcıların 207’s5 kadın (%50,6) olup ger5 dönüşümün tanımı hakkında kadın öğrenc5ler5n b5lg5 düzey5 (%98,1) erkek öğrenc5lerden (%95,5) yüksek 
saptanmıştır.  Araştırmaya katılan öğrenc5ler5n %10,3’ü plast5k poşet ve ş5şeler5 tekrar kullanmayıp ürünler5 çöpe attığını bel5rtm5şt5r. Ger5 dönüşüm 5ç5n 
evde çöp ayrıştırma oranı kadın öğrenc5lerde %33,2 olup erkek öğrenc5lerde bu oran %21,0 olarak saptanmıştır. Ger5 dönüşüme h5çb5r zaman katkıda 
bulunmadığını bel5rten öğrenc5ler5n %73,3’ü (n=11) çevres5nde ger5 dönüşüm kutularının olmadığı 5ç5n katkıda bulunmadığını 5fade etm5şt5r. Bu 
araştırmada Tıp Fakültes5 Öğrenc5ler5n5n atık ger5 dönüşümü hakkında yeterl5 b5lg5ye sah5p olduğu ancak ger5 dönüşüm davranışlarının yeter5nce 
gel5şmed5ğ5 sonucuna ulaşılmıştır. Çalışma sonucunda eğ5t5m5n5n a5lede başlanıp ün5vers5te düzey5ne kadar devam ett5r5lmes5 ve çevre konusunda Tıp 
Fakültes5 öğrenc5ler5n5n sorumluluk almaları sağlanmalıdır. 
 
Anahtar Kel/meler: Ger5 dönüşüm, Halk sağlığı, Hek5m adayları, Çevre, Atık 
 
ABSTRACT  
In th5s study, 5t was a5med to exam5ne the knowledge, att5tudes and behav5ours of med5cal students about recycl5ng 5n order to draw attent5on to waste 
management, wh5ch has become an 5mportant publ5c health problem all over the world. The populat5on of the descr5pt5ve study cons5sts of 1240 
med5cal students study5ng at Gaz5antep Un5vers5ty between 2022 and 2023. In th5s study, the m5n5mum sample s5ze was calculated as 384 people 
and 409 students were reached by apply5ng a face-to-face quest5onna5re on a voluntary bas5s w5th the strat5f5ed sampl5ng method. The quest5onna5re 
form, wh5ch was created by rev5ew5ng the l5terature, cons5sts of quest5ons to determ5ne the soc5odemograph5c character5st5cs of the students, the level 
of knowledge about recycl5ng of wastes, and att5tudes and behav5ours related to recycl5ng. The data obta5ned were analysed us5ng SPSS 22.0 package 
programme. 207 of the part5c5pants were female (50.6%), and the level of knowledge of female students (98.1%) about the def5n5t5on of recycl5ng was 
h5gher than that of male students (95.5%).  10.3% of the students who part5c5pated 5n the study stated that they do not reuse plast5c bags and bottles 
and throw them away. The rate of sort5ng garbage at home for recycl5ng was 33.2% for female students and 21.0% for male students. Of the students 
who stated that they never contr5buted to recycl5ng, 73.3% (n=11) stated that they d5d not contr5bute because there were no recycl5ng b5ns around 
them. In th5s study, 5t was concluded that med5cal students have suff5c5ent knowledge about waste recycl5ng, but the5r recycl5ng behav5ours are not 
suff5c5ently developed. As a result of th5s study, 5t 5s recommended that educat5on should start 5n the fam5ly and cont5nue unt5l the un5vers5ty level and 
that med5cal faculty students should take respons5b5l5ty for the env5ronment. 
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GİRİŞ 
Tüm dünyada hızla artan ekonom2k büyüme ve 
sanay2leşmen2n etk2s2 2le üret2len atık m2ktarı her geçen 
gün artmaktadır. Atık yönet2m2, çevre koruma 
pol2t2kalarında öneml2 b2r değere sah2p olmakla beraber 
ayrıştırılan atıkların çevre ve 2nsan sağlığına zarar 
vermes2n2n engellenmes2 ve ekonom2de b2r değere 
sah2p olmasını hedeflemes2nden ötürü,  dünya çapında 
önem ver2len, öncel2kl2 çevre pol2t2kası hedef2 hal2ne 
get2r2len “sürdürüleb2l2r kalkınma” yaklaşımının temel 
kaynağını oluşturmaktadır (1). 
Atıkların f2z2ksel ve/veya k2myasal 2şlemlerden 
geç2r2ld2kten sonra 2k2nc2 hammadde olarak üret2m 
sürec2ne dah2l ed2lmes2ne ger2 kazanım (Recovery) 
den2r. Atıkların f2z2ksel ve k2myasal 2şleme tab2 
tutulmadan tekrar kullanıma sunulmasına 2se ger2 
dönüşüm (Recycle) den2lmekted2r (2). Ger2 dönüşüm, 
kaynakların gereks2z kullanımını önlemek ve atık çöp 
m2ktarını azaltmayı amaçlamaktadır. Ger2 
dönüşeb2lecek atık maddeler 2lk olarak kaynağından 
düzgün b2r şek2lde çıkartılıp bu ürünler2n kullanılab2l2r 
parçaları alınır. Daha sonra ürünler2n b2leş2m2n2 
oluşturan bu parçalar gruplandırılarak atık maddeler 
arasında materyale göre değerlend2rme yapılır. Son 
olarak da gruplandırma yapılan ürünlerde ger2 
dönüştürülecek malzemeler çeş2tl2 tekn2klerle 
değ2şt2r2lerek yen2 b2r ürün oluşturulur (3). 
Ger2 dönüşümün faydaları; cam, kağıt, p2l, plast2k, 
alüm2nyum, kompoz2t, çel2k, ahşap, elektron2k atıklar ve 
atık yağ g2b2 maddeler ger2 dönüşüme uğrayarak tekrar 
kullanılab2l2r hale gel2r. Ger2 dönüşüm aynı zamanda 
ülkelerdek2 katı atıkların depolanması ve taşınması g2b2 
sorunları da engellem2ş olur. Ger2 dönüşüm sayes2nde 
üret2m aşamasında daha az enerj2, daha az su tüket2l2r, 
daha az ağaç kes2l2r ve daha az karbon salınımı 
gerçekleşm2ş olur. Örneğ2n kullanılmış kağıdın kağıt 
2malat sürec2ne tekrar katılması 2le hava k2rl2l2ğ2 %74-94, 
su k2rl2l2ğ2 %35, su kullanımı %45 azalır. Dünyanın 
hammadde, ağaç vb. doğal kaynaklarının korunmasına 
yardımcı olur. Gelecek 2ç2n doğal yaşam alanlarını ve 
doğal kaynakları korur (4). 
İnsanlar çevres2 2le b2r bütün kabul ed2l2p olumsuz 
şartlardan çok kolay etk2leneb2lmekted2r. Çevresel 
tehl2kelere yüksek dozlarda maruz kalmak bazı 
sorunları beraber2nde get2r2rken olumlu b2r çevre 
2çer2s2nde yaşamak b2rey2 olumlu yönde etk2ler.  Ger2 
dönüşüm konusunda genel olarak hem ekoloj2k 
dengen2n hem de sağlığın korunması açısından 
toplumun b2l2nçlend2r2lmes2 son derece öneml2d2r. Hek2m 
adaylarının çevre davranışlarının olumlu olması, 
sağlığın korunması ve gel2şt2r2lmes2nde öneml2 b2r rol 
oynamasının yanı sıra başka 2nsanlar tarafından rol 
model alınab2lmes2 bakımından da önem arz etmekted2r. 
Bu çalışmanın amacı Gaz2antep Ün2vers2tes2’nde 
öğren2m gören tıp fakültes2 öğrenc2ler2n2n ger2 dönüşüm 

konusundak2 b2lg2, tutum ve davranışlarının tesp2t 
ed2lmes2, eks2kl2kler2n bel2rlenerek 2ler2ye yönel2k 
alınması gereken önlemler2n saptanması ve ger2 
dönüşüm b2l2nc2ne yönel2k farkındalık oluşturulmasıdır. 

GEREÇ VE YÖNTEM 
Gaz2antep Ün2vers2tes2 Tıp Fakültes2 öğrenc2ler2n2n ger2 
dönüşüm duyarlılığı hakkında b2lg2 sah2b2 olmak 2ç2n 
planlanan bu araştırma tanımlayıcı özell2kted2r. 
Araştırmanın evren2n2 Gaz2antep Ün2vers2tes2’nde 2022-
2023 eğ2t2m öğret2m yılında öğren2m gören ve 1240 
k2ş2den oluşan tıp fakültes2 öğrenc2ler2 oluşturmaktadır. 
Evren2 b2l2nen bu çalışmada m2n2mum örneklem 
büyüklüğü; %95 güven aralığı, %5 hata payı ve %50 
prevalans 2le 384 k2ş2 olarak hesaplanmış olup 409 
öğrenc2 araştırmaya dah2l ed2ld2. Örneklem büyüklüğüne 
ulaşmak 2ç2n her b2r sınıfta öğren2m gören öğrenc2 
mevcudu dekanlıktan öğren2ld2. Daha sonra her sınıftan 
katılması gereken m2n2mum öğrenc2 sayısı sınıf 
mevcuduna göre tabakalandırıldı ve bas2t rastgele 
yöntemle öğrenc2ler seç2ld2. 
Ver2ler Mayıs-Temmuz 2022 tar2hler2 arasında 
araştırmacı tarafından l2teratür taranarak oluşturulan ve 
araştırmaya katılanların demograf2k b2lg2ler2 2le atıkların 
ger2 dönüşümü 2le 2lg2l2 b2lg2, tutum ve davranışlarını 
ölçmeye yönel2k sorulardan oluşan anket formu 
uygulanarak toplanmıştır. Hazırlanan anket 2z2n alınarak 
ve çalışmanın amacı açıklanarak katılmayı kabul eden 
öğrenc2lere yüz yüze sorular sorularak uygulanmıştır.  
Elde ed2len ver2ler SPSS 22.0 paket programından 
yararlanılarak anal2z ed2lm2şt2r. Normal dağılıma 
uygunluk testler2 2le değ2şkenler 2ncelenm2ş olup 
tanımlayıcı 2stat2st2kler2 bel2rtmek 2ç2n ortalama, ortanca, 
standart sapma, m2n2mum-max2mum değerler 
kullanılmıştır. Anal2zlerde 2se K2-Kare test2 kullanılmıştır. 
P değer2 0,05’2n altında olduğunda 2stat2st2ksel olarak 
anlamlı kabul ed2lm2şt2r. 
Araştırma 2ç2n Gaz2antep Ün2vers2tes2 İlaç Dışı Kl2n2k 
Araştırmalar Et2k Kurulu’ndan 2022/138 karar numarası 
2le onay alınmıştır. 
 
BULGULAR 
Çalışmanın bu bölümünde Gaz2antep Ün2vers2tes2 Tıp 
Fakültes2’nde okuyan ve ankete katılan 409 öğrenc2n2n, 
c2ns2yet, meden2 durum ve sınıf değ2şkenler2ne göre 
dağılımları Tablo 1’de göster2lmekted2r. 
Araştırmaya katılan 409 tıp fakültes2 öğrenc2s2n2n 207’s2 
kadın (%50,6), 202’s2 erkekt2r (%49,4). Yaş ortalamaları 
21,97±2,30 (m2n:17-max:30) dur ve bu öğrenc2lerden 
401’2 (%98,0) bekar olduğunu bel2rtmekted2r.  
Araştırmaya katılan öğrenc2ler2n ger2 dönüştürüleb2len 
maddeler2 b2lme oranları %90’ın üzer2nded2r ve sırasıyla 
kağıt, karton, plast2k ş2şe ve cam ürünler2nden 
oluşmaktadır. En az b2ld2kler2 ürün 2se p2ld2r (%68,5).  
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Tablo 1. Tıp Fakültes2 Öğrenc2ler2n2n C2ns2yet, Meden2 Durum ve Sınıf Değ2şkenler2ne Göre Dağılımları 

Değ,şkenler Sayı Yüzde (%) 

C,ns,yet Kadın 207 50,6 

Erkek 202 49,4 

Meden, durum Evl, 6 1,5 

Bekar 401 98,0 

D,ğer 2 0,5 

Sınıf 1.Sınıf 78 19,1 

2.Sınıf 63 15,4 

3.Sınıf 75 18,3 

4.Sınıf 78 19,1 

5.Sınıf 51 12,5 

6.Sınıf 64 15,6 
 

 
Tıp fakültes2 öğrenc2ler2 ger2 dönüşümün en çok (%94,6) 
kaynakların sürdürüleb2l2rl2ğ2n2 sağladığını ve çevre 
k2rl2l2ğ2n2 önled2ğ2n2 (%92,4) bel2rtmekted2r. Ayrıca 
katılımcıların büyük b2r oranı da ağaçların kes2lmes2n2n 
engelleneceğ2n2 (%88,5), ekonom2ye katkı sağladığını 
(%86,6), f2z2ksel ve k2myasal atıkların doğaya zarar 
vereb2leceğ2n2 (%84,4), yen2 b2r 2ş sahası yaratacağını 
(%84,4) ve küresel ısınmayı engelleyeceğ2n2 (%76,8) 
bel2rtmekted2r. 
Araştırmaya katılan öğrenc2ler2n yarıdan fazlası (%51,8) 
kağıt atıkları, %29,9’u cam atıkları ve %17,4’ü 2se tekst2l 
atıkları ger2 dönüşüm kutularına attığını bel2rtmekted2r. 
Buna ek olarak katılımcıların %83’ü plast2k poşet ve 

ş2şeler2 evde tekrar kullandığını, %6,4’ü ayrıştırdığını ve 
%10,3’ü de çöpe attığını bel2rtm2şt2r.  
Tıp fakültes2 öğrenc2ler2n2n sokakta ger2 
dönüştürüleb2len çöpler2 ayrıştırma ve çevres2ndek2ler2 
uyarma durumlarına göre dağılımı Tablo 2’de 
göster2lmekted2r. 
İstat2st2ksel olarak anlamlı olmamakla beraber 
araştırmaya katılan kadın öğrenc2ler2n erkek öğrenc2lere 
göre ger2 dönüştürülen b2r çöp 2ç2n daha çok ger2 
dönüşüm kutusu aradıkları (%43,0), el2ndek2n2 ger2 
dönüşüm kutusuna attıkları (%61,8) ve ger2 dönüşüm 
kutusu kullanmayanları uyardıkları (%22,7) 
saptanmıştır (sırasıyla p=0,332, p= 0,554, p= 0,814). 
 

 
Tablo 2. Tıp Fakültes2 Öğrenc2ler2n2n Sokakta Ger2 Dönüştürüleb2len Çöpler2 Ayrıştırma ve Çevres2ndek2ler2 Uyarma 

Durumlarına Göre Dağılımı 

İfadeler  

 
Her zaman/Sık sık 
 

 
Kararsızım  
 

Nad,ren/H,çb,r 
zaman p* 

Kadın Erkek Kadın Erkek Kadın Erkek 

Sokakta ger, 
dönüşüm kutusu 
arama 

Sayı 
 
Yüzde 

89 
 

43,0 

80 
 

39,6 

47 
 

22,7 

38 
 

18,8 

71 
 

34,3 

84 
 

41,6 
0,332 

Ger, dönüşüm 
kutusuna atma 

Sayı  
 
Yüzde 

128 
 

61,8 

124 
 

61,4 

34 
 

16,4 

27 
 

13,4 

45 
 

21,8 

51 
 

25,2 
0,554 

Ger, dönüşüm 
kutusuna 
atmayanları 
uyarma 

Sayı 
 
Yüzde 

47 
 

22,7 

41 
 

20,3 

32 
 

15,5 

34 
 

16,8 

128 
 

61,9 

127 
 

62,9 
0,814 

*K%-kare test% kullanılmıştır. 
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Ger2 dönüşüme katkıda bulunmama sebeb2 olarak 
katılımcıların çoğu (%68,0) ger2 dönüşüm kutu 
eks2kl2ğ2n2 göstermekted2r. İk2nc2 neden olarak 
üşengeçl2k (%21,5), üçüncü sırada ger2 dönüşüm 2le 
2lg2l2 b2lg2 eks2kl2ğ2 (%15,2) olduğunu bel2rtmekted2r. Buna 
ek olarak ger2 dönüşümün yasal yaptırımı olmaması, 
ger2 dönüşüm atıklarına sonradan ne olduğunu 
b2lmeme, atık toplayanlar para kazansın d2ye, çevre 
k2rl2l2ğ2n2 umursamama, ger2 dönüşüm kutularının yanlış 
kullanımı g2b2 2fadeler2 de sebep olarak bel2rtm2şlerd2r. 
Araştırmaya katılan öğrenc2ler2n çevre tem2zl2ğ2 2le 2lg2l2 
etk2nl2k ve projelerde gönüllülük oranı %44,7 olarak 
bulunmuştur. 
Tıp fakültes2 öğrenc2ler2n2n %66,0’ı yaşadığı şeh2rde ger2 
dönüşüm araçlarının yeters2z olduğunu ve %71,0’ı ger2 
dönüşümle 2lg2l2 2lan ve reklamların yeters2z olduğunu 
bel2rtmekted2r. Katılımcıların %29,8’2 2se okudukları 
ün2vers2ten2n ger2 dönüşüme katılmadığını 
bel2rtmekted2r. 
Araştırmaya katılan öğrenc2ler2n çoğu (%89,5’2) 
toplumda ger2 dönüşüm b2l2nc2n2n artması 2ç2n a2leler2n 
b2l2nçlend2r2lmes2, %89,2’s2 erken yaşta çevre eğ2t2m2 
ver2lmes2, %86,6’sı ger2 dönüşüm kutularının 
arttırılması, %81,2’s2 kamu spotlarının arttırılması, 
%71,9’u 2ç2len meşrubat ş2şeler2n2n ücret karşılığında 
bel2rl2 yerlere 2ade ed2lmes2, %57,5’2 caydırıcı cezalar 
ver2lmes2 ve %56,0’ı reklamların arttırılması gerekt2ğ2 
yönünde öner2lerde bulunmaktadır. 
Araştırmaya katılan kadın öğrenc2ler (%98,1) erkek 
öğrenc2lere (%95,5) göre daha çok ger2 dönüşüm 2le 2lg2l2 
b2lg2 sah2b2 olduğunu bel2rtmekted2r fakat c2ns2yetler 
arasında   2stat2st2ksel olarak anlamlı b2r fark yoktur 
(p:0,146). 
Tıp fakültes2 öğrenc2ler2n2n ger2 dönüşüme katkıda 
bulunma sıklıklarının c2ns2yete göre dağılımı Tablo 3’te 
göster2lmekted2r. 
 
Tablo 3. Tıp Fakültes2 Öğrenc2ler2n2n Ger2 Dönüşüme 
Katkıda Bulunma Sıklıklarının C2ns2yete Göre Dağılımı 

 
      Kadın       Erkek  

p* 
Sayı Yüzde Sayı Yüzde 

Her 
zaman/ 
sık sık 

116 56,0 109 54,0 

0,673 
Nad,ren/ 
h,çb,r 
zaman 

91 44,0 93 46,0 

*K%-kare test% kullanılmıştır. 
 
Araştırmaya katılan kadın öğrenc2ler2n %56,0‘ı, erkek 
öğrenc2ler2n 2se %54,0’ı ger2 dönüşüme katkısı olduğunu 
bel2rtmekted2r fakat c2ns2yetler arasında ger2 dönüşüme 
katkı açısından 2stat2st2ksel anlamda b2r fark 
bulunmamaktadır (p=0,537). 

Araştırmaya katılan öğrenc2ler2n ger2 dönüşüm 
davranışının c2ns2yete göre dağılımı Tablo 4’te 
göster2lmekted2r. 
İstat2st2ksel olarak anlamlı b2r şek2lde ger2 dönüşüm 2ç2n 
kadınlar (%33,2) erkeklerden (%21,0) daha fazla 
oranda çöp ayrıştırdıklarını ve satın alınan ürünlerde 
ger2 dönüşüm 2şaret2n2n olmasına daha çok d2kkat 
ett2kler2n2 bel2rtmekted2r (sırasıyla p=0,007, p=0,030). 
Plast2k poşetler2n ücretl2 olmasını olumlu yönde 
değerlend2rme, alışver2şte plast2k poşet kullanma, evde 
plast2k poşet ve ş2şeler2 tekrar kullanma,  ayrıştırma ve 
çöpe atma, çevre tem2zl2ğ2 2le 2lg2l2 projelerde gönüllü 
olma yönünden kadın ve erkek öğrenc2ler arasında 
2stat2st2ksel olarak anlamlı fark bulunmamıştır. 
Araştırmaya katılan tıp fakültes2 öğrenc2ler2n2n bütün 
sınıfları ger2 dönüşümü en çok (%78-%91) tekrar 
kullanma olarak tanımlamışlardır. Y2ne katılımcılar 
başka ürüne dönüşüm (%64,1-%73,3) ve yen2lenme 
(%47- %64) tanımlarını da büyük oranda 
kullanmışlardır. 
Tıp fakültes2 öğrenc2ler2n2n okudukları sınıf düzey2ne 
göre ger2 dönüşüme katkı oranı 2stat2st2ksel olarak 
anlamlı bulunmamıştır (p=0,562).  
Araştırmaya katılan öğrenc2ler2n 1. Sınıftan 4. Sınıfa 
kadar çevre tem2zl2ğ2 2le 2lg2l2 projelerde gönüllü olma 
oranı (%32,1-%56,4) g2tt2kçe artmaktadır. 4. Sınıftan 
sonra 2se bu oranın (sırasıyla %47,1- %39,1) düştüğü 
saptanmıştır (p=0,052). 
Araştırmaya katılan tıp fakültes2 öğrenc2ler2nden ger2 
dönüşümün kazancını b2lenler2n büyük çoğunluğu 
(%83-%85) eve get2r2len plast2k poşet ve ş2şeler2 tekrar 
kullandığını, düşük b2r oranı (%5,5-%6,7) 2se 
ayrıştırdığını bel2rtmekted2r. 
Ger2 dönüşüme h2çb2r zaman katkıda bulunmadığını 
bel2rten öğrenc2ler2n %73,3’ü çevres2nde ger2 dönüşüm 
kutusu olmadığı 2ç2n, %40,0’ı üşend2ğ2 2ç2n, %20,0’ı 
yasal yaptırımı olmadığı 2ç2n, %13,3’ü ger2 dönüşümün 
önem2n2 b2lmed2ğ2 2ç2n ger2 dönüşüme katkıda 
bulunmamaktadır. 

TARTIŞMA 
Araştırmamızda katılımcılar ger2 dönüşümü en çok 
(%91,0) başka ürüne dönüşüm olarak tanımlamışlardır. 
Öğrenc2ler2n en çok b2ld2ğ2 ger2 dönüştürüleb2len 
maddeler2n oranı %90’ın üzer2nded2r ve sırasıyla kağıt, 
karton, plast2k ş2şe ve cam ürünler2nden oluşmaktadır. 
En az b2ld2kler2 ürün 2se p2l (%68,5) olması d2kkat 
çek2c2d2r (%68,5). Hek2m adaylarının tamamına 
yakınının ger2 dönüşümün anlamının ne olduğunu ve en 
çok ger2 dönüşüme uğrayan maddeler2 b2ld2kler2 
saptanmıştır. Araştırmamıza benzer olarak Ondokuz 
Mayıs Ün2vers2tes2’nde okuyan öğrenc2ler, en çok b2ld2ğ2 
ger2 dönüşüme uğrayab2lecek maddeler2 kâğıt, plast2k 
ş2şe ve cam olarak bel2rtm2şt2r (5). Y2ne Dem2rc2oğlu’nun 
2015 yılında öğretmen adaylarında yaptığı araştırmada  
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Tablo 4. Araştırmaya Katılan Öğrenc2ler2n Çevre 2le İlg2l2 Bazı Davranışlarının C2ns2yete Göre Dağılımı 

 
Kadın Erkek 

p* 
Sayı Yüzde Sayı Yüzde 

Ger, dönüşüm ,ç,n evde çöp ayrıştırma 66 33,2 41 21,0 0,007 

Satın alınan ürünlerde ger, dönüşüm ,şaret,n,n 
olmasına d,kkat etme 47 22,7 29 14,4 0,030 

Alışver,şte plast,k poşet kullanma 93 44,9 96 47,5 0,672 

Plast,k poşetler,n ücretl, olmasını olumlu 
değerlend,rme 125 60,4 103 51,0 0,158 

Eve get,r,len plast,k poşet ve ş,şeler, yen,den 
kullanma 176 85,0 165 81,7 0,562 

Plast,k poşet ve ş,şeler, ayrıştırma 13 6,3 13 6,4 0,562 

Plast,k poşet ve ş,şeler, çöpe atma 18 8,7 24 11,9 0,562 

Çevre tem,zl,ğ, ,le ,lg,l, projelerde gönüllü 
olma  94 45,4 89 44,1 0,783 

*K% –kare test% uygulanmıştır. 
 
 

da en çok b2l2nen ger2 dönüştürüleb2len maddeler kağıt, 
plast2k ş2şe ve cam ürünler2d2r (6).  
Araştırmaya katılan öğrenc2ler2n %83’ü plast2k poşet ve 
ş2şeler2 tekrar kullandığını bel2rtm2şt2r. Bu bulgu 2le hek2m 
adaylarının plast2k ürünler2 tekrar kullanarak çevreye 
daha az zarar vermek 2sted2ğ2 düşünüleb2l2r. Bu sonuçlar 
l2teratürdek2 bulgularla da desteklenmekted2r (7,8,9). 
Benzer olarak 2019’da İstanbul’dak2 b2r devlet 
ün2vers2tes2 tıp fakültes2 öğrenc2ler2nde yapılmış b2r 
araştırmada katılımcıların %73,9’u ger2 dönüştürüleb2l2r 
materyaller2 d2ğer 2şlevler 2ç2n yen2den kullandığını 
bel2rtm2şt2r (9). 
Yapılmış b2rçok çalışmada,  çevre problemler2n2n 
çözümüne yönel2k 2stek, tutum ve davranışlar üzer2nde 
2nsanların b2lg2 sev2yeler2n2n etk2l2 olduğu raporlanmıştır 
(10).  Araştırmamızda ger2 dönüşüme her zaman 
katkıda bulunduğunu bel2rtenler2n ger2 dönüşüm kutusu 
kullanma oranını %34 ‘tür. Öğrenc2ler bu kutuları en sık 
kağıt (%51,8) ve cam atıkları (%29,9) atmak 2ç2n 
kullanmışlardır. Y2ne çalışmamızda ger2 dönüşümün 
kazançlarını 2y2 b2len öğrenc2ler2n eve get2rd2ğ2 plast2k 
poşet ve ş2şeler2 düşük oranda ayrıştırdığı saptanmıştır. 
Araştırma bulgularımıza paralel olarak Tokat 
Gaz2osman Paşa Ün2vers2tes2’nde 2017-2018 yılları 
arasında okuyan öğrenc2lerde yapılan b2r araştırmada 
çevresel konularda b2l2nçl2 hareket ett2ğ2n2 2fade eden 
katılımcıların atıkları ayrıştırma-ger2 dönüştürme 
oranlarının düşük olduğu gözlenm2şt2r (11). Y2ne 1995 
yılında Türk2ye genel2nde ün2vers2te öğrenc2ler2nde 
yapılan araştırmada da ün2vers2te öğrenc2ler2n2n 

çevresel duyarlılığı benzer olarak düşük bulunmuştur 
(12). Araştırma bulgularımızın aks2 yönünde 2017-2018 
yılında İç Anadolu’da bulunan b2r ün2vers2ten2n tıp 
fakültes2 öğrenc2ler2nde yapılan çevre davranışlarının 
2ncelend2ğ2 b2r ölçek çalışmasında, çevre sorunlarına 
duyarlı olduğunu 2fade eden öğrenc2ler2n ölçekten 
aldıkları puanlar duyarlı olmayanlara göre anlamlı 
düzeyde daha yüksekt2r (13). Sonuç olarak çevresel 
duyarlılığın ün2vers2te öğrenc2ler2nde yıllar 2ç2nde 
2stenen düzeyde değ2şmed2ğ2 gözlenm2ş olup bu konuda 
tutum gel2şt2rmeye yönel2k çalışmalar yapılab2l2r. 
Araştırmamızda kadın öğrenc2ler(%56,0), 
erkeklere(%54) nazaran ger2 dönüşüme daha çok katkı 
sağladığını bel2rtmekle beraber kadın öğrenc2ler %33,2 
oranında, erkek öğrenc2ler 2se %21,0 oranında ger2 
dönüşüm 2ç2n evde çöp ayrıştırmaktadır. Y2ne satın 
alınan ürünlerde ger2 dönüşüm 2şaretler2n2n olmasına 
d2kkat etme oranı kadınlarda %47, erkeklerde %29’dur. 
Ambalajların üzer2nde yer alan 2şaretler2n ne anlama 
geld2ğ2n2n farkında olmak ve günlük yaşamda ger2 
dönüştürüleb2len ürünler2 terc2h etmek ger2 dönüşüme 
uğrayab2lecek atıkları ayrı toplamaya d2kkat etme 
açısından son derece öneml2d2r. Benzer olarak L2teratür 
2ncelend2ğ2nde ün2vers2te öğrenc2ler2n2n ambalajların 
üzer2nde yer alan b2lg2lend2rme 2şaretler2n2 b2lme 
oranlarının düşük olduğu saptanmış (5, 11). 
Araştırmamızda her ne kadar kadın öğrenc2ler2n erkek 
öğrenc2lere kıyasla ger2 dönüşüme daha fazla katkıda 
bulundukları saptansa da bu oranın 2sten2len düzeyde 
olmadığı gözlenmekted2r. 
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Ülkem2zde 1 Ocak 2019'dan 2t2baren uygulamaya 
konulan naylon poşetler2n ücretl2 olmasını c2ns2yetler 
arasında 2stat2st2ksel anlamda b2r farklılık olmamakla 
beraber kadın öğrenc2ler %60,4 oranında, erkek 
öğrenc2ler 2se %51,0 oranında desteklemekted2r. 
Alışver2şte naylon poşet kullanımı 2se kadınlarda %44,9, 
erkeklerde %47,5 olarak saptanmıştır. Bulgular 
kadınların daha çok çevre dostu davranış serg2led2ğ2n2 
gösterse de naylon poşet kullanım oranının yüksek 
olduğunu gözlemlemektey2z. Çalışmamızın bulgularıyla 
benzer olarak İstanbul’da bulunan b2r ün2vers2tede 
2019’da tıp fakültes2 öğrenc2ler2nde yapılan b2r 
araştırmada da alışver2şe g2derken naylon poşetlere 
alternat2f olacak çanta kullanım oranı düşük 
bulunmuştur (%10,8) (9). B2r başka çalışmada da 
ün2vers2te öğrenc2ler2n2n naylon poşet kullanımının 
zararlarını b2lmeler2ne rağmen kullanmaya devam 
ett2kler2ne da2r bulgulara rastlanılmıştır (12). 
Araştırmamızda kadın hek2m adaylarının çevre 
davranışları, erkek hek2m adaylarından daha olumlu 
saptanmıştır. Ulusal ve uluslararası l2teratürde c2ns2yet2n 
çevre duyarlılığını etk2led2ğ2n2 bel2rten çalışmaların 
(11,14-20) yanı sıra c2ns2yetler arasında fark olmadığı 
yayınlar da (21-24) yer almaktadır.  At2k ve Doğan’ın 
ün2vers2te öğrenc2ler2nde yaptığı b2r çalışmada, kadın 
öğrenc2ler2n çevre dostu davranış puanlarının 
erkeklerden daha yüksek olduğu saptanmıştır (14). 
Uluslararası l2teratürde de bulgularımızı destekler 
şek2lde İran’da ün2vers2te öğrenc2ler2nde yapılan 
çalışmada, kadın öğrenc2ler2n çevrec2 davranış ortalama 
puanlarının erkek öğrenc2lere göre daha yüksek olduğu 
bulunmuştur (19). N2jerya’da yapılmış b2r başka 
çalışmada 2se kadın öğrenc2ler2n koruyucu çevre 
davranışlarının daha 2y2 olduğu bulgusuna varılmıştır 
(16). Araştırma bulgularımızla paralel olarak Amer2ka’da 
yapılan b2r araştırmanın sonuçlarına göre kadınların 
erkeklere göre daha çok çevrec2 davranış gösterd2ğ2 
saptanmıştır (20).  L2teratürde yer alan yayınların 
çoğunda kadınların erkeklere kıyasla yaygın çevre 
dostu davranışlar serg2lemes2n2n altında yatan 
sebeplere baktığımızda;  katılımcıların  k2ş2sel değerler2, 
gelenek- görenekler2, a2le yapıları ,yargıları, sosyo-
ekonom2k koşulları ve eğ2t2m durumları g2b2 faktörler2n 
etk2s2 olab2lmekted2r. Ayrıca toplumsal c2ns2yet rolünün 
de kadınlarda çevresel tutumun daha 2y2 b2r sev2yeye 
taşınmasında etk2l2 olduğu düşünüleb2l2r (25). Y2ne 
l2teratürdek2 d2ğer çalışmalara paralel olarak ABD’de 
yapılan b2r çalışmada, çevre dostu davranışların aslında 
mal2yet tasarrufu 2le bağlantılı olab2leceğ2 bu nedenle 
kadınların toplumsal c2ns2yet roller2ne bağlı olarak 
a2len2n bakımını sağlamanın b2r parçası olarak 
göreb2leceğ2n2 aktarmaktadır (26). 
Araştırmaya katılan öğrenc2ler2n çevre tem2zl2ğ2 2le 2lg2l2 
etk2nl2k ve projelerde gönüllülük oranı %44,7 olarak 
saptanmış ve bu oran 4. Sınıfa doğru %56,4’e kadar 
g2derek artmıştır. Fakat 6. Sınıflarda %39,1’e kadar 
düşmüştür. Bunun sebeb2 olarak 3. sınıf Tıp fakültes2 

müfredatına halk sağlığı dersler2n2n eklenmes2 ve çevre 
2le 2lg2l2 dersler2n olumlu etk2s2 olduğunu ve bu durumun 
tıp fakültes2 öğrenc2ler2n2n çevresel farkındalığını 
arttırdığını düşüneb2l2r2z. Dördüncü sınıfta kl2n2ğe 
geç2lmes2yle meslek 2ş yükünün artması,  projelere 
katılmanın zaman kaybı olarak görülmes2 ve çevre 
sağlığı dersler2n2n azalmasıyla bu konunun önem2n2n 
unutulması olab2l2r. L2teratürde farklı branşlarda 
ün2vers2te öğrenc2ler2nde sınıf düzey2 arttıkça çevresel 
duyarlılığın arttığı (27, 28) veya değ2şmed2ğ2 (29,30) 
tesp2t ed2len araştırmalar bulunmaktadır. Çevre 
sorunlarına yönel2k farkındalığın ve çevresel tutumun 
zaman 2ç2nde değ2şmed2ğ2 çalışmaların varlığı, bazı 
fakülteler2n l2sans programlarında çevre eğ2t2m2 2le 2lg2l2 
dersler2n2n olmadığını düşündürmekted2r. 
Tıp fakültes2 öğrenc2ler2n2n çoğu (%68,0) ger2 
dönüşümün önündek2 en büyük engel2n ger2 dönüşüm 
kutularının eks2kl2ğ2 olduğunu bel2rtmekted2r. İk2nc2 ve 
üçüncü sırada 2se sebep olarak düşük oranda ger2 
dönüşüm kutusu kullanmaya üşenme(%21,5) ve 
b2lg2s2zl2k (%15,2) gelmekted2r. Öğrenc2ler2n ger2 
dönüşüme katkı oranları düşük olmasına rağmen sebep 
olarak b2lg2s2zl2k cevabı düşük oranda bulunmuştur. 
L2teratür 2ncelend2ğ2nde bulgularımızla paralel olarak 
2018 yılında Sakarya Ün2vers2tes2’nde yapılan 
araştırmada katılımcıların kend2ler2ne puan vermeler2 
2stenm2şt2r. Öğrenc2ler2n %10,3’ü en yüksek “5” olan 
puan değer2n2 verm2şt2r. Bu da katılımcıların ger2 
dönüşüme katılım konusunda oldukça yeters2z 
olduğunu göstermekted2r. Bu bulguları destekler 
b2ç2mde Sakarya Ün2vers2tes2’ndek2 katılımcıların en 
büyük engel olarak ger2 dönüşüm kutularının eks2kl2ğ2n2  
(%67,8) ve b2lg2s2zl2k’2 (%63,7) sebep olarak 
görmekted2rler (31). Y2ne 2019’da Uluslararası Kıbrıs 
Ün2vers2tes2 Mühend2sl2k Fakültes2’nde okuyan l2sans 
öğrenc2ler2nde yapılan b2r araştırmada oranlar farklı olsa 
da ger2 dönüşümün önündek2 engeller sırasıyla b2l2nç 
eks2kl2ğ2 (%21), çevrede yeter2 kadar ger2 dönüşüm 
kutusu olmaması ve eğ2t2m eks2kl2ğ2 (%17) olarak 
bel2rt2lm2ş ve bu bulgular çalışmamızla örtüşmekted2r 
(32). 
Çalışmamızda katılımcılar, toplumda ger2 dönüşüme 
katkının artması 2ç2n a2leler2n b2l2nçlend2r2lmes2 (%89,5), 
erken yaşta çevre eğ2t2m2 ver2lmes2 ( %89,2),  ger2 
dönüşüm kutularının arttırılması (%86,6), kamu 
spotlarının arttırılması (%81,2), 2ç2len meşrubat 
ş2şeler2n2n ücret karşılığında bel2rl2 yerlere 2ade ed2lmes2 
(%71,9) ve caydırıcı cezalar ver2lmes2 (%57,5’2) 
gerekt2ğ2 yönünde öner2lerde bulunmaktadır. L2teratür 
2ncelend2ğ2nde 2022 yılında Ankara’da b2r ün2vers2tede 
öğren2m gören öğrenc2lerle yapılan b2r anket 
çalışmasında da af2ş, eğ2t2m, kampanyalar, proje,  
sem2ner, kamu spotu, göster2, etk2nl2k g2b2 öner2ler yer 
almaktadır (33). Bulgularımıza benzer olarak D2nler ve 
arkadaşlarının (2020) okul önces2 öğretmen adaylarının 
ger2 dönüşüme 2l2şk2n görüşler2n2n 2ncelend2ğ2 çalışmada 
da   ger2   dönüşüm   konusunda   duyarlılığın   eğ2t2mle 
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mümkün olab2leceğ2 sonucuna varılmıştır (34). B2r d2ğer 
araştırmada V2scus2 ve arkadaşlarının depoz2to yöntem2 
g2b2 f2nansal ödüller2n ger2 dönüşüm davranışını 
gel2şt2rmede etk2l2 olduğu yönündek2 sonuçları (35) bu 
çalışmadak2 katılımcıların öner2ler2yle paralell2k 
göstermekted2r. Y2ne aynı araştırmada ger2 dönüşüm 
sürec2n2 yaygınlaştırmak 2ç2n hukuk2 yaptırımların da 
gerekl2 olduğu savunulmaktadır (35). 

SONUÇ 
Yapmış olduğumuz bu araştırmaya göre tıp fakültes2 
öğrenc2ler2, atık ger2 dönüşümü hakkında yeterl2 b2lg2ye 
sah2p olduklarını bel2rtm2ş fakat ger2 dönüşüme katkıda 
bulunmama sebeb2 olarak eğ2t2m2n yeters2z oluşunu öne 
sürmüşlerd2r. Buna ek olarak hek2m adaylarının ger2 
dönüşüm 2le 2lg2l2 davranışlarının yeter2nce gel2şmed2ğ2 
sonucuna ulaşılmıştır. Öğrenc2ler2n evde çöp ayrıştırma 
ve atık yönet2m2yle 2lg2l2 projelere katılma 2steğ2 oranı 
düşük bulunmuştur. Y2ne öğrenc2ler2n çoğu ger2 
dönüşüm kutularının eks2kl2ğ2nden ş2kayet ett2ğ2n2 
bel2rtmekte ve bu durum onların ger2 dönüşüme katkı 
mot2vasyonlarını olumsuz etk2lemekted2r.  
Tıp fakültes2 öğrenc2ler2n2n çoğunluğu a2lede alınan 
eğ2t2m2n öneml2 olduğunu bel2rtmekte ve erken yaşlarda 
çevre eğ2t2m2n2 desteklemekted2r. Yürütülen bu 
çalışmadan elde ed2len sonuçlara göre sürdürüleb2l2r b2r 
atık yönet2m2 2ç2n çevre eğ2t2m2n2n a2lede başlanıp,  
örgün eğ2t2m s2stem2ne dâh2l ed2lmes2 ve ün2vers2te 
düzey2ne kadar devam ett2r2lmes2 büyük önem 
taşımaktadır. Ayrıca atık yönet2m2 konusunda eğ2t2m2n 
tekrar gözden geç2r2l2p tıp fakültes2 öğrenc2ler2n2n 
sorumluluk almaları ve b2lg2n2n davranışa dönüşmes2 
konusunda çalışmalar yapılması faydalı olab2l2r.  D2ğer 
b2r öner2 olarak caydırıcı cezaların ver2lmes2 yanlış 
tutum ve davranışların önüne geçmede etk2l2 olab2l2r. 
Ayrıca ger2 dönüşüm kutu ve görseller2n2n Tıp Fakültes2 
Öğrenc2ler2 başta olmak üzere topluma rol-model olan 
ün2vers2te öğrenc2ler2nde farkındalık oluşturacak şek2lde 
yetk2l2ler tarafından düzenlenmes2 ve sayılarının 
arttırılması gerekmekted2r. 
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