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Bir Saglik Tarihi Seruveni: Kirklareli Saglik Tarihi Evi
A Health History Adventure: Kirklareli Health History House
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OZET

Tirkiye Cumhuriyeti'nin 100. yilinin kutlandi§i 29 Ekim 2023 tarihinde, Kirklareli saglik camiasi bir yandan Istiklal miicadelemizin énderi,
Cumbhuriyetimizin kurucusu Gazi Mustafa Kemal Ataturk ve silah arkadaslarini minnetle anarken, diger yandan farkli heyecanlar yasadi; Kirklareli
Saglik Tarihi Evi acildi. Kirklareli Saghk Tarihi Evi, ilin 100 yila yaklasan saglik tarihi serliveni boyunca, bu sertivene taniklik eden kiiltirel mirasin
toplandigi, belgelendigi, saglik hayatinin tarihi gelisiminin kanitlari olan arag — gereglerin korundugu ve sergilendigi bir kurum olarak planlanmigtir.
Boylelikle sahip olunan tarihsel ve kiiltirel degerlerin kamusal alanla paylagildigi, Kirklareli Il Saghk Midirligi'ne bagl bir “ev” ortaya gikmistir.
Kirklareli Saglk Tarihi Evi gegmisten glinimiize gelen bu tarihsel miras izerine kurulmus, zaman iginde deger kazanacak egyalari, evraklari biriktirme,
bagislanan esyalarin ve sahiplerinin hikayesini 6grenme ve onlari gelecek kusaklara aktarma yolunda 6érnek bir galisma olmustur. Benzer faaliyetlere
onciuliik edebilecek bu ev, ayni zamanda saglikgilara gosterilen sayginin bir nevi simgesi niteligindedir.

Anahtar Kelimeler

Kirklareli, saglik tarihi evi, serliven

ABSTRACT

On October 29, 2023, when the 100th anniversary of the Republic of Turkey was celebrated, Kirklareli health community experienced different
excitements while commemorating Gazi Mustafa Kemal Ataturk, the leader of our struggle for independence and the founder of our Republic, and his
comrades-in-arms with gratitude; Kirklareli Health History House was opened. Kirklareli Health History House is planned as an institution where the
cultural heritage witnessing the province's health history adventure of nearly 100 years is collected, documented, and where the tools and equipment
that are evidence of the historical development of health life are preserved and exhibited. Thus, a "house" affiliated to Kirklareli Provincial Health
Directorate, where historical and cultural values are shared with the public space, has emerged. Kirklareli Health History House was founded on this
historical heritage from the past to the present, and has been an exemplary work in collecting items and documents that will gain value over time,
learning the story of the donated items and their owners, and passing them on to future generations. This house, which can pioneer similar activities,
is also a kind of symbol of the respect shown to healthcare professionals.
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Turkiye Cumhuriyeti’'nin 100. yihinin kutlandigi 29 Ekim
2023 tarihinde, Kirklareli sadlik camiasi bir yandan
istiklal  miicadelemizin  énderi, Cumhuriyetimizin
kurucusu Gazi Mustafa Kemal Atatirk ve silah
arkadaglarini minnetle anarken, diger yandan farkl
heyecanlar yasadi; Kirklareli Saglik Tarihi Evi agildi.
Kirklareli Saglik Tarihi Evi, ilin 100 yila yaklagan saglik
tarihi serGveni boyunca, bu serlvene taniklik eden
kaltirel mirasin  toplandigi, belgelendigi, saghk
hayatinin tarihi gelisiminin kanitlari olan ara¢ -
gereclerin korundugu ve sergilendigi bir kurum olarak
planlanmigtir. Bdylelikle sahip olunan tarihsel ve kulturel
degerlerin kamusal alanla paylasildigi, Kirklareli il
Saglik Miduarlugid’'ne bagh bir “ev” ortaya ¢ikmigtir.
Kirklareli Saglik Tarihi Evinin agildigi mekan, Merkez
iige Yaprakli Mahallesinde bulunan miilkiyeti il Ozel
idaresine ait ve restorasyonu da yine ayni kurumca
yapilmisg, 1. derecede tarihi eser olarak tescilli iki kati bir
binadir. Gegmiste uzun vyillar boyunca 6nceleri askeri
depo ve daha sonra gida deposu olarak kullaniimig olan
yapinin ilk insa tarihi tam olarak bilinmemektedir. Sivil
mimari érnegi olan bu kesme tas yapi, 1939 yilinda
Mustafa Ozbay tarafindan satin alinmigtir. Mustafa
Ozbay'in kizi, Kirklareli ilinin yetigtirdigi degerlerden biri
olan Prof. Dr. Giltag Ozbay tarafindan bina klturel
faaliyetlerde kullaniimak izere 24 Kasim 2011 tarihinde
Kirklareli Valiligi il Ozel idaresine sarth bagislanmistir. il
Ozel Idaresi tarafindan restorasyonu yapilmis ve
amacina uygun olarak 09.03.2015'de “Prof. Dr. Giltag
Ozbay Sanat Galerisi” olarak hizmete acilmigtir. 2023
yilina gelindiginde ise bina, eski saglik tesislerinden
elde edilen materyallerin yaninda, bagislanan objelerin
de sergilenmesi ve Kirklareli Universitesi Tip Fakiiltesi
ogrencilerinin  egitimine katki saglanmasi amaciyla
Kirklareli il Saglhk Mudurligi tarafindan talep edilmistir.
Bagisgt Prof. Dr. Giltag Ozbay''n da onayini
miiteakiben, il Genel Meclisinin 03.04.2023 tarih ve 162
Nolu karar ile “Kirklareli Saglik Tarihi Evi’ olarak
kullaniimak (izere Kirklareli il Saglik Midirligiine 20
yilhdina tahsis edilmistir.

Kirklareli Saglik Tarihi Evinin, saglik, toplum, kultdr,
bilim ve sanat arasindaki diyalodu guglendirmesi,
amacina uygun duzenlenecek sergiler ve egitim
etkinlikleri ile toplum igin bir bulusma noktasi olmasi
amaglanmigtir. Bunun yaninda yasam boyu egitim
merkezi ve toplumun tim bireyleri icin erisilebilir,
yasayan bir ev olmasi hedeflenmistir. Bir diger hedef de,
hayatlarinin bir déonemini Kirklareli ilinde surdirmus,
bazilari ebediyete intikal etmis, ebe, hemsireden emekli
bashekim, saglik madurlerine kadar, Kirklareli’'ye hizmet
vermis saglik neferlerinin bagisladigi fotograf, yayin,
kitap, tibbi alet, diploma gibi materyallerle anilarini
yasatmak olmustur.

Sirekli gelisen, artan ve gogalan bir yapi olarak ayakta
kalmasi amaglanan Kirklareli Saghk Tarihi Evinde
yaklasik 800’e yakin obje bulunmaktadir. Objelerin bir

kismi gegmiste Kirklareli llinde yasamis ve saglik
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alaninda calismis saglik personelinin birinci derece
yakinlari tarafindan bagislanmistir. Bunlarin arasinda
fotograflar, kitaplar, cerrahi el aletleri, 100 yillik dis tur
cihazi, dis setleri, jinekolojik setler, eczane malzemeleri,
dogum setleri, steteskoplar, doktor ¢antalari, kiyafetler,
belgeler bulunmaktadir. Objelerin diger kismi ise, yikim
karari bulunan ve tagsinmasi planlanan eski saglk
yapilarindan elde edilmistir. Bu kapsamda otoskop ve
oftalmoskop setleri, su aritma cihazi, mikroskoplar,
laboratuvar malzemeleri, kitaplar, dergiler gibi objeler ve
cesitli materyaller sergilenmektedir. Binanin Ust katinda
ise, gegmisten gunimiize Turkiye Cumhuriyeti saglik
personeli ve uluslararasi saglik camiasinda kullanilan
bazi kiyafetlerin diktirilen Ornekleri  ziyaretgilerin
begenilerine sunulmaktadir. Envanterde yer alan tim
materyallerin fotograflari gekilerek, olgileri alinmis ve
envanter defterine bagisci bilgileri vb. ayrintilar da
eklenerek kayit edilmigtir.

il Saglik Mudurliigi tarafindan bir glivenlik personeli ile
bir memur tanitim gorevlisi gorevlendirilen Kirklareli
Saglik Tarihi Evi, hafta i¢i 09.00 - 17.00 saatleri arasinda
hizmet vermektedir. Ayrica il Saghk MidirlGgi
binyesinde Saglik Tarihi Evinin genel isletmesinden
sorumlu bir ekip de gorevlendiriimistir. Hafta sonlari ve
resmi tatillerde il Saglik Midirligiine talep olmasi
halinde saglik tarihi evi agiimaktadir.

Kirklareli  Saglik  Tarihi  Evinin  dizenlenmesi
yolculugunda, Kirklareli sagdlik gegmisi hakkinda 19.
Yuzyilin ilk geyreginden itibaren Osmanl arsivleri ve
Edirne Vilayet Salnamelerinden tarihgi yazarlarin
arastirmalariyla elde edilen dokimanlardan
yararlanilmigtir. Kirklareli’'nin saghk tarihi arastirilirken
aslinda bir eve sigamayacak kadar genis somut ve
soyut bir mirasa sahip olundugu gorulmastar.

Kirklareli, Trakya bodlgesinde uUlkenin en batisinda yer
aldigr konum itibariyle tarih sahnesinde énce Balkan
Savaslari, ardindan T’inci Dunya Savasi
mucadelelerine tanikhk etmis bir kenttir. Uzun siren
savaglarin getirmis oldugu yikimlar, sosyal ekonomik ve
kaltarel sikintilar ile halkin beden ve ruh saglig
Uzerinde énemli bir etki birakmistir (1).

Cumbhuriyetin ilanindan énce 20 Mayis 1920 tarihinde o
zamanki adiyla “Sihhiye ve Muavenet-i Igtimaiye
Vekéleti” adiyla bilinen Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanligi kurulmus, ilk Saghk Bakani olarak Dr. Adnan
ADIVAR gérevlendirilmistir (2,3). Kirklareli ilinin 8 Mart
1923 yilinda Vilayet olmasini takiben Saglik Bakanligi
tarafindan 02.06.1924 yilinda ilk saglik muduard olarak
Dr. Ahmet Hamdi Bey atanmistir (4).

Turkiye Cumhuriyeti’'nin kuruldugu ilk yillarda Saglik ve
Sosyal Yardim Bakanhgrnin, Turkiye'nin  her
bélgesinden farkh vilayetlere gorevlendirdigi Saglik
Mudurleri araciligiyla, merkezden belirlenmis bir rapor
plani dizeninde halk sagligi Gzerine 19 ciltlik bir yayin
dizisi olusturdugu bilinmektedir (5).

Dr. Ahmet Hamdi Bey 1924-1929 yillari arasinda
Kirklarel’nde goérev yaptigi donemde 1925 vyilinda
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“Tirkiye’nin ~ Sihhi-i  ictimai  Cografyasi Kirkkilise
(Kirklareli) Vilayeti Kitabini yazmistir (1,6). Dr. Ahmed
Hamdi Bey’in bu eseri, kurumlarinin bilgi ve raporlari
esliginde dogrudan inceleme, gezi, gbzlem ve
incelemeye dayali olarak titizlikle olusturdugu resmi bir
kaynak olmasi bakimindan 6nem tasimaktadir (7).
Sadece saglik alaninda degil, galisilan bolgenin tarihi,
cografyasi, egitimi, kdltiri, ndfusu, ekonomik yapisi,
saglik ve sosyal unsurlarina iligkin birgcok bir bilgiye yer
verilerek ilk tespitler yapilmig, yeni kurulan Devletin
gelecegine yon verilmistir (8). Bu kitapta Cumhuriyet
doneminin  sosyodemografik yapisi ve saglik
hizmetlerinden ayrintili  bahsedilmektedir. (1,7). Bu
kitapta; “Kirklareli toplam il niifusu 1923 yilinda 79.895
kisi oldugu, Kirklareli il Merkezinde Ozel idare
tarafindan insa edilen 25 yatakli bir hastane oldugu,
hastane kadrosunda 1 operatér, 1 dahiliye uzmani, 1
hasta bakici bulundugu, bagh ilgelerde hastane
bulunmadigi, Babaeski, Pinarhisar ve Vize ilgelerinde
birer dispanserin faaliyet gosterdigi, bunlara ilave olarak
Lileburgaz ve Demirkdy ilgelerinde 1924 yili igerisinde
beser yatakli tedavi evlerinin acildigi, il merkezinde 3
eczane, Luleburgaz ve Pinarhisar ilgelerinde 1 er
eczane oldugu, Kirklareli il Merkezinde icme suyunun
cesiti kaynak sularindan dokme kink borular
vasitasiyla aktarildigi, suyun berrak ve az kirecli oldugu
diger ilcelerde de icme suyunun kaynak sular ile
saglandigi, batakliklarin cok oldugu Kiyikdy ve igneada
kasabalarinda sitma ve mide rahatsizliklarinin sik sik
gorildigi, 1l genelinde halkin daha c¢ok tarla ve
ormanda calismasi nedeniyle de kasik fitigi
rahatsizliklarinin yaygin bir sekilde gorildigu, frengi ve
fuhus ile etkin bir sekilde micadele edildigi, havanin
temiz ve acik olmasi nedeniyle verem hastaliginin
nadiren goériildugu, gigek ve difteri vakalarinin ise ¢ok az
seyrettigi, cicek hastaiginin daha c¢ok Makedonya
civarindan gelen muhacirler kanaliyla vyerli halka
bulastigi, bunun digsinda lekeli humma ve Iohusa
hummasi vakalarinin oldugu, kizamik, bogmaca ve grip
vakalarinin goraldugd” bilgileri verilmektedir (1).
Kirklareli saglik tarihinde 6nemli isimlerden birisi de Dr.
Mehmet Fuat UMAY’dir. 24 Subat 1885 yilinda
Kirklarel’nde dogmus, Cumhuriyetin ilanindan o6nce
Kirklareli’nde belediye ve hikimet tabibi olarak gorev
yapan Dr. M. Fuat UMAY, 1923-1950 tarihleri arasinda
Kirklareli Milletvekili olarak gérev yapmistir. Vilayetin
Kirklareli ili adini almasina ve Cocuk Esirgeme
Kurumunun kurulmasina onculik etmistir  (8,9).
Cocuklarin koruyucu ruhu anlamina gelen Umay soyadi
Atatlrk tarafindan kendisine verilmistir (10).

Dinya LiteraturGne Behget Hastaig tanisini
kazandiran ve Turkiye'nin ilk profesdr unvanini alan
Prof. Dr. Hulusi Behget, lilkemizde modern psikiyatrinin
kurucusu Ord. Prof. Dr. Mazhar Osman da Kirklareli
ilinde yasamig ve hizmet etmis énemli bilim insanlandir
(11,12).
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Doktor Hulusi BEHCET, 20 Subat 1889 tarihinde
istanbul'da dogmustur. Tip égrenimini 1910 senesinde
tamamlamis ve Gilhane Dermatoloji Kliniginde asistan
olarak galismistir. 1914 Temmuzunda Kirklareli Askeri
Hastanesi bashekim muavinligine tayin edilmis, daha
sonra 1918'e kadar Edirne Askeri Hastanesinde
dermatoloji uzmani olarak ¢calismistir. 21, 7 ve 3 yil takip
ettigi U¢ hastada agiz ve genital bolge ile gézde cesitli
bulgular bulundugunu goézlemleyerek bunun yeni bir
hastallk olduguna inanmig, gorlslerini 1937'de
"Dermatologische Wochenschriftde yazarak ayni yil
Paris'te Dermatoloji toplantisinda sunmustur. 1947'de
Zirih Tip Fakiltesinden Prof. Mischner'in Uluslararasi
Cenevre Tip Kongresinde yaptigi 6neriyle, Dr. Behget'in
bu bulusu "Morbus Behget" olarak adlandiriimigtir. Bir
dénem Kirklareli’de gorev yapan, ulusal ve uluslararasi
tip dlnyasina damgasini vuran Hulusi Behget, 1933
yilinda Tirk akademisinde profesér unvanini alan ilk kigi
olmustur (11).

Kirklareli Saglik Tarihi Evi gegmisten glinimiize gelen
bu tarihsel miras Uzerine kurulmus, zaman iginde deger
kazanacak esyalari, evraklari biriktirme, bagislanan
egyalarin ve sahiplerinin hikayesini 6grenme ve onlari
gelecek kusaklara aktarma yolunda 6rnek bir galisma
olmustur. Benzer faaliyetlere 6nculiik edebilecek bu ey,
ayni zamanda saglik¢ilara gosterilen sayginin bir nevi
simgesi niteligindedir.
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