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OZET

Sahada galisan ve Halk Saghg! Bilim Alaninda lisansUstl diizeyde egitim almis meslek profesyonellerinin bazilari galisma sartlarindan memnun
olduklarini beyan etmektedirler. Buna karsin, bazilari da o6zellikle aldiklari egitimi calisma hayatlarina yansitamamaktan kaynaklanan
memnuniyetsizlik halindedirler. Hatta bazilari mesleki profesyonelliklerinin “yok sayilarak” herhangi bir saglik calisani olarak goruldiklerinden
yakinmaktadirlar. Saglik sistemimizin yapilanmasi da bu insanlari yok saymaya musaittir. Burada bir kétl niyet olmasa dahi, gogu saglik kurumu
yoneticisi kendi kurumunda calisan Halk Saghgr Uzmanlarn disindaki halk sagligi profesyonellerinin farkinda bile olmayabilir. Kisisel
degerlendirmemize gére bu durumun en 6nemli sebebi, Halk Saghgi Profesyonellerinin egitimlerinin, bilgi ve becerilerinin saglik camiasinda yeterince
bilinmemesidir. Bu yazinin amaci sahada ¢alisan Halk Saglgi Profesyonellerinin farkinda olunmamaktan kaynaklanan durumlarini ve sorunlarini
tartismaktir.
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ABSTRACT

Some of the professionals working in the field who have received postgraduate education in the field of Public Health Science state that they are
satisfied with their working conditions. On the other hand, some of them are dissatisfied, especially due to being unable to reflect their education to
their work life. Some even complain that their occupational professionalism is neglected and they are seen as any other health professional. The
structure of our health system is also prone to ignoring these people. Even without malicious intent here, most health care administrators may not
even be aware of the Public Health professionals working in their organization, other than Public Health specialists. According to our personal
evaluation, the key reason for this situation is that the education, knowledge and skills of Public Health Professionals are not sufficiently known in the
health community. The aim of this article is to discuss the situation and problems of Public Health Professionals working in the field, arising from lack
of awareness.
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olarak anilmasi tercih edilmistir. Bu yazinin amaci halen

Ulkemizde Halk Sagligi alaninda egitim almis ve/veya
hizmet veren Kisileri tanimlamak igin kullanilan
terimlerden biri “Halk Saglik¢i”dir. Dilimizde bir yapim
eki olarak kullanilan —¢i, meslek isimlerine eklenerek o
meslekleri yapan kigileri tanimlayan yeni bir kelime
olusturmak igin kullaniimaktadir. Bu ekin, akademik bir
alanda galisanlari tanimlayan kelimeler olusturmasina
matematikgi, fizikgi gibi 6rneklerde de goérildigi gibi
siklikla rastlanmaktadir. Ancak bu ekin g¢orbaci,
kaportaci gibi 6érneklerde oldugu gibi belli bir materyali
Ureten, tamir eden, satan zanaatkarlar igin de yine
siklikla kullanildigr goériimektedir. Hatta bazen de cepgi,
tirnakgl gibi 6rneklerde kullanildigi Uzere hakaret
s6zcugl veya bir Kisiyi olumsuz yansitan bir terim
uretmek amaciyla da kullanilabilmektedir. Bu nedenle
bu yazida “Halk Saglik¢l” teriminin kullanilmamasi,
yazinin 6znesi olan kigilerin “Halk Saglig1 Profesyoneli”
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sahada galismakta olan Halk Sagligi Profesyonellerinin
durumunu, yagsanan sorunlari bir kez daha dikkatlere
sunmak ve ¢6zim onerilerinde bulunmaktir.

Alanda “Halk Saghg: Profesyoneli” kavrami da yaygin
olarak kullaniimakla birlikte, bu kavramin kimleri
kapsadigini aciklayan, tzerinde tam bir fikir birligine
variimig bir tanim bulunmamaktadir. Kimlerin Halk
Saghgr Profesyoneli olarak nitelendirilecegi sorusu
diinyada da tartisma konusudur. Ornegin, Amerika
Birlesik Devletleri'nde uzun tartismalar sonrasinda
“Halk saghgi profesyoneli, halk saghg: veya ilgili bir
disiplin alaninda egitim almis ve toplum odakli saglhk
hizmetlerini iyilestirmek i¢in ¢alisan kisidir.” seklinde bir
tanim ortaya ¢ikmistir. Ama bu tanimda egitimin suresi
ve niteliginden bahsedilmediginden, hemen
devamindaki cimlede “Bu tanimin kapsadigi Halk
Saghigr Profesyonellerinin  neredeyse tamami en
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azindan lisans  derecesine  sahip  olacaktir.”
denilmektedir (1). Aksi takdirde Halk Saghgi ile ilgili bir
haftalik bir kursa tabi tutulmus kisiye de “Halk Saghgi
Profesyoneli” dememiz gerekebilir.

Ulkemizde halihazirda saglik alaninda lisans diizeyinde
egitim programlarinin blyuk bir kisminin
mufredatlarinda Halk Saghgi alaninda dersler olmakla
birlikte, akademik anlamda Halk Saghgi egitimi yalnizca
lisansustl duzeyde verilmektedir. Bu egitimler Halk
Saghgi Yiuksek Lisansi, Halk Saghgdi Doktorasi ve Halk
Saghgr Uzmanligi seklinde adlandiriimaktadir. Mevcut
mevzuatimiza gore, Halk Saghgdi Yiksek Lisansi egitimi
alabilmek igin, yabanci dil sinavindan zorunlu minimum
puani aldiktan sonra, Akademik Personel ve LisansUsti
Egitimi Giris Sinavi (ALES) ve ilgili bilim dalinin
yapacag! giris sinavlarindan alinan puanlarin hem
Universitelerin ek kosul olarak belirleyebilecegdi
minimum puandan, hem de diger adaylardan ylksek
olmasi gerekmektedir. Halk Sagligi Doktora egitimi
alabilmek igin de yuksek lisans egitimine gére daha
yuksek minimum puanlar gerekse de, sonugta benzer
sekilde hem 6ngorilen minimum puanlardan, hem de
diger basvuruculardan daha yiksek puanlar almak
gerekmektedir. Halk Sagligi Uzmanlik egitimi alabilmek
icinse, yine yabanci dil sinavindan zorunlu minimum
puani aldiktan sonra, Tipta Uzmanlik Sinavinda
6ngorilen minimum puandan ve diger basvuruculardan
daha ylksek puanlar almak zorunludur. Her G¢ egitimde
de mevzuatta 6ngorilen  sidrelerde  egitimini
tamamlayarak, tezini hazirlamak ve yapilacak
degerlendirmede basarili  olmak gerekmektedir.
Ulkemizde genellikle “Halk Saghgi Profesyoneli”
denildiginde bu U¢ grupta egitim almis Kisiler
anlasilmaktadir. Tabii bu noktada da, dinyada
benzerleri bulunan ve Ulkemizde T.C. Saghk Bakanhgi
Halk Saghgi Genel Mudurlagu tarafindan dizenlenen
Tarkiye Saha Epidemiyolojisi Egitim Programi gibi
uluslararasi  duzeyde kabul gdrecek sekilde
sertifikalandiriimis egitimlere katiimis kisiler kapsam
disinda kalmaktadir. Hatta butin c¢alisma hayati
boyunca ulusal ya da uluslararasi kuruluglarda halk
saghgina yonelik calismalarda godrev yapmis ¢ok
degerli saghk profesyonellerinin de tanim disinda
kalmasi kaginiimazdir. Bu grup, bir 6neri olarak “halk
saghgr alaninda c¢alisan diger saglhk profesyonelleri”
olarak da anilabilir. Halk sagligina emek vermis ve
vermekte olan tum saglik calisanlarinin degerlerinin
farkinda olunmakla birlikte, bu yazida vyalnizca
lisansustl dizeyde Halk Saghgi egditimi almis kisiler
“‘Halk Saghgi Profesyoneli” olarak adlandiriimiglardir.

Halk Saghgi Profesyonellerinin sahada yasadigi belki
de en 6nemli sorun “fark edilirlik” ya da “bilinirlik”
sorunudur. Yuksek lisans mezunlari genellikle bilim
uzmani, MSc (Master of Science) mezunu ya da
“yuksek” gibi unvanlarla anilmaktadirlar. Halk Saghigi
yuksek lisansi mezunu saglik lisansiyerleri Ylksek Ebe,
Yiksek Hemsire, Yiksek Saghk Memuru gibi unvanlar
kullansalar da, Halk Saghgdi alaninda yiksek lisans
mezunu tip doktorlarinin “yiksek hekim” veya “ylksek
doktor” gibi unvanlar kullanmasi alisildik bir durum
degildir. Tipta Uzmanlk T0ztginin 4. maddesinde
bulunan “Bu Tuzuk hikimlerine gére uzmanlik belgesi
almayanlar, hicbir yerde ve sekilde uzmanlik unvan ve
yetkisini kullanamazlar ve uzmanlikla ilgili tibbi
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faaliyette bulunamazlar.” denildiginden “bilim uzmani”
unvani da hukuki sorunlar olusturmaya yatkin
gériilmektedir (2). Ornegin 08.03.2010 tarihli Hemsirelik
Ydénetmeliginde bulunan “yurticinde hemsirelik anabilim
dallarinda ve bunlarin altinda agilan lisansistl egitim
programlarindan mezun olan ve diplomalari Bakanlikga
tescil edilen hemsireler ile yurtdisinda bu
programlardan mezun olup, diplomalarinin denklikleri
onaylanan ve diplomalari Bakanlkga tescil edilen
hemsireler alanlarinda uzman hemsire olarak galisirlar.”
hikmune istinaden Halk Sagligi Hemsgireligi alaninda
yiksek lisans yapmis hemsireler “uzman” ibaresini
kullanabilmektedirler (3). Buna mukabil tip fakiltesi
anabilim dallarinda ylUksek lisans yapmis, hatta daha
Ust bir egitim olan doktora egitimi almis tip doktorlari
“uzman” ibaresini kullanamamaktadirlar. Bu alandaki bir
diger ilging durum da yuksek lisansini Halk Saghgi
Hemsireligi Anabilim Dalinda yapan hemsireler “uzman”
ibaresini kullanabilirken, yuksek lisansini Halk Sagligi
Anabilim Dalinda yapan hemsirelerin, “hemsirelik
anabilim dallarinda ve bunlarin altinda agilan lisansust
egitim programlarindan mezun” olmadiklari igin
“‘uzman” ibaresini kullanamamalaridir. Bu &rnekler
saghk alanindaki pek c¢ok brans icin de gegerlidir.
isimden sonra “MSc” ibaresinin kullaniimasinin da
anlasilirh@i sinirli diizeydedir. Halk Sagli§i doktorasi
egitimi almis Tip doktorlari i¢in unvan kullanimi
bakimindan bir sorun daha bulunmaktadir. Her bilim
dalindan doktora mezunlari pratikte yaygin olarak “Dr.”
unvanini kullanmaktadirlar. Oysa tlkemizde tip fakiltesi
mezunlari igin genellikle “Dr.” unvani kullanildigindan,
doktora egitimi almis bir tabip i¢in en mantikh segenek
isminden sonra “Ph.D.” (Philosophiae Doctor) ekini
kullanmak gibi g6zikmektedir. Ama bu ibarenin
anlasilirhgi da meslek profesyonelleri diginda sinirlidir.
Goreceli olarak bu alandaki en sansh grubun Halk
Saglhigr Uzmanlari oldugu sdylenebilir. Clnki bu grup
isminin édndnde “Uzm. Dr.” ibaresini kullandigindan fark
edilebilirligi diger gruplara gére daha yuksektir. Burada
bahsedilen “fark edilirlik” kavramini bir kisisel ego
tatmini anlaminda dusinmemek gerekir. Mesleki
profesyonelligin fark edilmesi, o kisinin ¢alisma
hayatinda profesyonelliginden vyararlaniimasini da
etkilemektedir. Nitekim mevcut saglik sistemimizde
profesyonelliginden yararlaniimasi dngoérilen tek grup
da Halk Saghg Uzmanlandir. Ornegin T.C. Saglik
Bakanligi son olarak 18.10.2024 tarihinde guncelledigi
Personel Dagilim Cetvelinde (PDC) tasra teskilatinda
567 Halk Sagligi Uzmani istihdam edilmesini planlamig
olup, bu grup digsinda herhangi bir Halk Saghgi
Profesyoneli istihdami planlanmis degildir (4).

Buraya kadar yazilanlara bakildiginda Halk Saghgi
Profesyoneli olarak tanimladigimiz grupta, sahada
calisan Halk Saghgi Uzmanlarinin bilimsel ve mesleki
profesyonellikleri agisindan en az sorun yasayan grup
oldugu dusunulebilir. Oysa Ulkemizde Halk Saghgi
Uzmanlarini ve Halk Saghgi alaninda doktora yapmig
hekimleri binyesinde toplayan Halk Sagligi Uzmanlari
Derneginin (HASUDER) Sahada Calisan Halk Saghgi
Uzmanlarn Calisma Grubunun géruslerine bakildiginda
bu tespitin ¢ok da dogru olmadigi anlasiimaktadir.
Sahada c¢alisan Halk Saglhigi Uzmanlar istihdam
edildikleri il ve ilge Saglik Mudrlikleri, Toplum Saghg
Merkezleri, Saglkli Hayat Merkezleri gibi birimlerde
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yonetimsel alanda daha fazla degerlendiriimelerini ve
0zIUk haklarinin iyilestiriimesini talep etmektedirler.
Ayrica Halk Sagligi Laboratuvarlarinda Halk Saghgi
Uzmani kadrosu tanimlanmasi gerektigi, ikinci ve
Uglncld basamak sadlik tesislerinde tanimlanan Halk
Saghgr Uzman kadrolari igin hizmet alani-kadro unvan
katsayilarinin  hesaplanmasinda yeni bir Kkatsayi
Uzerinden degerlendirilmeleri gerektigini
bildirmektedirler. (5). Mevcut kamu saglik
yapllanmamizda, Halk Saghgdi Uzmani kadrosundaki bir
hekimin mesleki profesyonelligini ortaya koyabilecegi
bir alanda calistiriimasi adeta kurum amirinin takdirine
birakilmis gibi gorilmektedir. Hatta Halk Saghgi
Uzmani olduktan sonra epidemiyoloji, gcevre sagligi, is
ve meslek hastaliklari alanlarinda yan dal egitimi almis,
zaten Turkiye'de de sayilari ¢ok az olan ve egitim
kontenjanlarinin da gun gectikge artmasi beklenirken
tam tersine azalan Halk Sagligi Profesyonellerine bile
verilecek gorevler takdire kalmis durumdadir (6).

Yiksek lisans veya doktora egitimi alarak Halk Saghgi
Profesyoneli olmus kamu personelinin ise, aldiklari bu
egitimler birkag¢ ki¢uk avantaj disinda neredeyse 6zluk
haklarina higbir iyilestirme saglamamaktadir. Ozel
sektore bakildiginda ise Halk Saghgi Profesyonellerinin
adeta adi bile gegmemektedir.

Bu yazida “Sahada Calisan Halk Saghgi Profesyoneli”
olarak adlandirdigimiz gruptan, Halk Saghgi Uzmanlari
en azindan isthdam agisindan T.C. Saghk
Bakanhgimizca tanimlanmis olup, bu grup disindaki
yuksek lisans ve doktora yoluyla Halk Saghg
Profesyoneli olan kisiler hakkinda herhangi bir planlama
g6zikmemektedir. Hatta bir kamu saghk yOneticisinden
kurumundaki Halk Saghgi Profesyonellerinin listesi
istense, tabiri caizse “tek bir tusa basarak” sadece Halk
Saghgr Uzmanlarinin isimlerine ulasabilir. Kaldi ki son
yillarda dogentlik kriterlerinin daha objektif hale
gelmesini takiben sahada calisan ve “Dogent” unvanini
almis Halk Sagligi Profesyonellerinin de sayilari
artmaktadir. Halihazirda Halk Saglgi alaninda doktora
egitimini basariyla tamamlamis ve 6zgun bilimsel
calismalariyla “Dogent” unvanini almis bir tip doktoru,
T.C. Saglik Bakanhginin kayitlarinda tip fakultesinden
yeni mezun olmus bir tip doktoruyla ayni sekilde,
yalnizca “Tabip” olarak goérulmektedir. Hatta yillarca
akademik kadrolarda hem bilim alaninda, hem yonetim
alaninda Ust diizey gorevler yapmis doktora kdkenli bir
kidemli profesér, herhangi bir sebeple T.C. Saglik
Bakanhginin tasra tegkilatinda gdérev almak istese, yine
ayni sekilde “Tabip” olarak gorilecektir. Tabii ki
personelin detayli bilgilerinde egitimlerini, akademik
unvanlarini gérmek mimkindlir ama burada durumun
vurgulanmasi agisindan bahsedilen sadece kadro
unvanidir.

Saglik burokrasisi camiasinda sahada calisan Halk
Saghg Profesyonellerinin taninirligr yiksek olmamakla
birlikte, akademik camianin da bu meslek
profesyonellerini mezun ettikten sonra adeta unuttuklari
gibi bir yakinma sahada siklikla duyulmaktadir. Bazi
duyarli 6gretim Uyelerimizin bireysel c¢abalari olarak
nitelendirilebilecek birkag istisnai o6rnek disinda,
Universitelerimizin de sahada calisan Halk Saghgi
Profesyonelleri ile igbirligi halinde bilimsel g¢alismalar
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yapma konusunda vyapilandiriimis  programlari
bulunmamaktadir.

Sonug¢ olarak, biyidk emeklerle ve mesakkatli
calismalarla Halk Saghgi Profesyoneli olan ve su anda
kesin sayisini bile bilmedigimiz bu nitelikli insan
gicinden daha efektif yararlanmaya yonelik
planlamalar yapilmalidir. Her diizeydeki kamu veya 6zel
sektordeki saghk ydneticilerine Halk Saghgi Bilimini ve
Halk Sagligi Profesyonellerini tanitici programlar
dizenlenmelidir. Tim saglik kurumlarinda Halk Saghgi
Profesyonellerinin bilgi ve birikimlerinden yararlanmak,
keyfi bir se¢cenek olmaktan gikariimali ve konu hakkinda
mevzuat dizenlemeleri yapilmalidi. Bu amagla
HASUDER, (niversiteler, T.C. Saglik Bakanligi,
uzmanlik dernekleri ve diger meslek orgltleri arasinda
daha yakin bir is birligi yapiimasi énemlidir. Bu konuda
sorumlulugun yalnizca saghk blrokrasisine
birakilmamasi ve bu Halk Saghdr Profesyonellerini
yetistiren kurumlarin da sorumluluk almalari, sahayla
akademi arasindaki iligkilerin guglendiriimesi gerektigi
disunulmektedir.

Tesekkiir: Bu yazinin  hazirflanmasinda  geri
bildirimleriyle katkida bulunan tim Halk Saghgi
Profesyoneli calisma arkadaslarima tesekkir ederim.
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